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UB Unità Budgettaria 
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UO  Unità Operativa 

UOC Unità Operativa Complessa 

URP  Ufficio  Relazioni con il Pubblico 

USL  Unità Sanitaria Locale 

UTIR Unità di Terapia Intensiva Respiratoria 

UU.FF. Unità Funzionali 
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PRESENTAZIONE 

Nel XX secolo sono morte 100 milioni di persone nel mondo a causa del fumo e si 

stima che nel XXI secolo i decessi attribuibili al fumo saranno un miliardo. Secondo 

lôOrganizzazione Mondiale della Sanit¨ (OMS) il tabacco ¯ la principale causa di morte 

evitabile nel mondo e nel 2030 pi½ dellô80% delle vittime di tabacco si registrer¨ nei Paesi 

in via di sviluppo. 

Il consumo di tabacco ha raggiunto le dimensioni di unôepidemia globale. 

Le morti e le malattie fumo-correlate, tuttavia, sono interamente prevedibili e 

prevenibili. Si conosce, infatti, esattamente cosa provoca lôuso di tabacco, come e quanto 

uccide, cosa danneggia e come fare per evitare tutto ciò. 

Nella Convenzione Quadro sul Controllo del Tabacco dellôOMS (WHO FCTC ï 

Framework Convention on Tobacco Control, Legge 18/3/2008 n. 75), sottoscritta da 168 

nazioni, sono indicate le direttive per contrastare questa epidemia. 

Nel nostro paese in questi anni il Ministero del Lavoro, della Salute e delle Politiche 

Sociali, lôIstituto Superiore di Sanit¨ e le Regioni, hanno portato avanti numerose iniziative 

in linea con gli obiettivi indicati nella Convenzione Quadro: le campagne di 

comunicazione, le attività di prevenzione rivolte alle scuole, la diffusione di programmi per 

la cessazione dal fumo di tabacco.  

In Italia, secondo lôindagine Doxa-ISS, nel 2008 gli ex fumatori sono aumentati rispetto 

allôanno precedente passando dal 17,5% al 18,4% e nellôultimo anno hanno smesso di 

fumare più di 560.000 fumatori. I motivi principali cha hanno convinto i fumatori a 

smettere sono strettamente legati alla sfera sanitaria, infatti, il 38,5% ha smesso per reali 

problemi di salute e il 40% per una maggiore consapevolezza dei danni che il fumo 

provoca. Rispetto agli anni precedenti è evidente come stia aumentando la quota di persone 

sempre più consapevoli dei rischi per la salute dovuti al fumo, si passa, infatti, dal 28,2% 

del 2006 al 30,7% del 2007 e al 40% del 2008. 

Questo aspetto sembra di particolare interesse poiché riflette la volontà delle persone a 

smettere di fumare prima che insorga un problema di salute.  

Anche lôultima campagna di comunicazione del Ministero del Lavoro, della Salute e 

delle Politiche Sociali è incentrata sui danni provocati dal fumo di sigaretta. Il messaggio 

promosso con lo slogan ñIl fumo uccide, difenditi!ò vuole richiamare lôattenzione sulle 

principali patologie fumo correlate (infarto, tumore, arteriosclerosi, ecc.) e ribadire il 

concetto che lôepidemia di tabacco ¯ una delle pi½ grandi sfide di sanit¨ pubblica della 

storia.  

È importante quindi che tutte le Istituzioni coinvolte nella lotta al tabagismo continuino 

la propria attività di informazione, prevenzione e cura per contrastare il consumo di 

tabacco. 

A tal fine lôattivit¨ svolta dai Servizi per la cessazione dal fumo di tabacco, i Centri 

Antifumo, costituisce unôimportantissima risorsa per supportare le persone a smettere di 

fumare. 

La Guida ai servizi territoriali per la cessazione dal fumo di tabacco dellôOsservatorio 

Fumo, Alcol e Droga (OssFAD) dellôIstituto Superiore di Sanit¨ (ISS), rappresenta uno 



  

strumento valido per contribuire alla divulgazione delle informazioni sui Centri Antifumo 

operanti sul territorio nazionale. 

In questo volume viene, infatti, presentato lôelenco dei Servizi sanitari per la cessazione 

dal fumo di tabacco collocati nelle strutture ospedaliere e nelle unità sanitarie locali di tutto 

il territorio nazionale aggiornato a dicembre 2008. Inoltre vengono indicate le sedi della 

Lega Italiana per la Lotta contro i Tumori (LILT) dove è attivo un Centro Antifumo. 

La Guida rappresenta un utile sistema di raccolta di informazioni che facilita lôaccesso 

alle strutture agevolando e riducendo i tempi dôincontro fra domanda dellôutente e risposta 

dei Servizi. 

LôOssFAD fin dal 2000 censisce le strutture e mette a disposizione le informazioni 

raccolte online sul sito dellôOssFAD (www.iss.it/ofad) e tramite il Telefono Verde contro il 

Fumo 800 554088. 

Lôaggiornamento annuale dei Centri Antifumo viene effettuato contattando, 

telefonicamente e tramite e-mail, direttamente i Referenti dei Centri.  

La verifica delle attivit¨ ¯ indispensabile per fornire informazioni corrette allôutenza, 

anche perché in Italia i Servizi per la cessazione dal fumo di tabacco sono stati attivati 

presso strutture del Servizio Sanitario Nazionale (SSN) e del privato sociale in tempi e 

modalità diverse, e sono soggetti a continui cambiamenti.  

Vogliamo, anche questôanno, ringraziare tutti gli operatori che hanno collaborato alla 

realizzazione della presente Guida. Ringraziamo anticipatamente, inoltre, chi si farà carico 

di fornire altre informazioni che possano integrare la Guida permettendoci di censire nuovi 

centri e di aggiornare online i dati raccolti. 

 

 

 

Piergiorgio Zuccaro 

Direttore Osservatorio Fumo, Alcol e Droga 

Dipartimento del Farmaco 
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INTRODUZIONE 

I Servizi presenti nella Guida afferiscono prevalentemente a strutture ospedaliere, 

territoriali e del privato sociale, con una distribuzione variabile per le varie Regioni. 

In totale i centri censiti sono 359 di cui 276 afferenti al Servizio Sanitario Nazionale 

(SSN) e 83 alla Lega Italiana per la Lotta contro i Tumori (LILT). Più della metà dei Centri 

Antifumo è collocata nel nord Italia 54%, mentre la restante parte è distribuita per il 21,7% 

nellôItalia centrale e per il 24,2% nellôItalia meridionale e insulare (Tabella 1). 

Tabella 1. Distribuzione regionale dei Centri Antifumo censiti nel 2008  

Regione Centri SSN* Centri LILT** Totale % 

     

Nord        

Lombardia  39 10 49 13,6 
Emilia Romagna 34 8 42 11,7 
Veneto 32 6 38 10,6 
Piemonte 23 7 30 8,4 
Liguria 10 3 13 3,6 
Trentino-Alto Adige 10 2 12 3,3 
Friuli-Venezia Giulia 7 1 8 2,2 
Valle dôAosta 1 1 2 0,6 
Totale  156 38 194 54,0 

Centro     

Toscana 24 9 33 9,2 
Lazio 16 4 20 5,6 
Marche 12 3 15 4,2 
Umbria 9 1 10 2,8 
Totale  61 17 78 21,7 

Sud e Isole     

Campania 18 5 23 6,4 
Puglia 13 4 17 4,7 
Sicilia 8 6 14 3,9 
Calabria 6 3 9 2,5 
Sardegna 6 3 9 2,5 
Abruzzo 5 3 8 2,2 
Basilicata 2 2 4 1,1 
Molise 1 2 3 0,8 
Totale  59 28 87 24,2 

Totale ITALIA 276 83 359 100,0 
     

* Centri di Ospedali, ASL; ** Lega Italiana per la Lotta contro i Tumori  

 

 

La Figura 1 mostra la distribuzione percentuale dei Centri per la cessazione dal fumo di 

tabacco per lôanno 2008 ripartiti per Regione e area geografica.  
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Analizzando questa distribuzione risulta che le Regioni con il maggior numero di 

Servizi sono: Lombardia, Emilia Romagna e Veneto nel nord Italia; Toscana e Lazio al 

Centro; Campania e Puglia nellôItalia meridionale e insulare. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Figura 1. Distribuzione percentuale dei Centri Antifumo  
per area geografica  

Per quanto riguarda i centri dellôSSN emerge una notevole variabilità di caratteristiche 

strutturali e procedurali: collocazione del Servizio, composizione dellô®quipe e tipologia 

dôintervento. 

Confrontando questi dati con quelli del 2007 si registra complessivamente una 

diminuzione dei Centri Antifumo dello 0,8%, corrispondenti a 3 centri in meno sul 

territorio nazionale. Entrando più nel dettaglio si osserva che la diminuzione è a carico 

esclusivamente dei Centri afferenti alla LILT (-12) e in particolare di quelli nel nord Italia, 

mentre per lôSSN si registrano 9 Centri Antifumo in più sul territorio nazionale (Tabella 2).  
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Tabella 2. Distribuzione regionale dei Centri Antifumo nel 2007 e nel 2008 

Regione N. Centri  Totale Variazione 

2007 2008 2007 2008 assoluta % 

SSN LILT SSN LILT 

          

Nord                   

Lombardia 38 10 39 10  48 49 1 2,1 
Emilia Romagna 35 9 34 8  44 42 -2 -4,5 
Veneto 34 7 32 6  41 38 -3 -7,3 
Piemonte 22 8 23 7  30 30 0 0,0 
Liguria 10 4 10 3  14 13 -1 -7,1 
Trentino-Alto Adige 10 2 10 2  12 12 0 0,0 
Friuli-Venezia Giulia 7 3 7 1  10 8 -2 -20,0 
Valle dôAosta 1 1 1 1  2 2 0 0,0 
Totale  157 44 156 38  201 194 -7 -3,5 

Centro                   

Toscana  23 10 24 9  33 33 0 0,0 
Lazio 16 6 16 4  22 20 -2 -9,1 
Marche 11 4 12 3  15 15 0 0,0 
Umbria 9 2 9 1  11 10 -1 -9,1 
Totale  59 22 61 17  81 78 -3 -3,7 

Sud e Isole                   

Campania 12 5 18 5  17 23 6 35,3 
Puglia 13 4 13 4  17 17 0 0,0 
Sicilia 8 7 8 6  15 14 -1 -6,7 
Calabria 4 3 6 3  7 9 2 28,6 
Sardegna 5 2 6 3  7 9 2 28,6 
Abruzzo 6 4 5 3  10 8 -2 -20,0 
Basilicata 2 2 2 2  4 4 0 0,0 
Molise 1 2 1 2  3 3 0 0,0 
Totale  51 29 59 28  80 87 7 8,8 

Totale ITALIA 267 95 276 83  362 359 -3 -0,8 
          

 

 

 

Se ora si confrontano i dati del 2008 con quelli del 2001 dei Centri Antifumo afferenti 

allôSSN
*
 si osserva come sia notevolmente cambiata la situazione rispetto a sette anni fa. 

Infatti, in totale si è avuto un incremento nel numero dei Centri Antifumo pari al 61,4 %, a 

conferma che in questi anni tutte le Regioni e in generale le Istituzioni hanno collaborato e 

lavorato affinché si sviluppasse ulteriormente sul proprio territorio una rete di supporto e di 

aiuto per coloro che vogliono intraprendere un percorso per smettere di fumare (Tabella 3). 

 

 

 

 

 

                                                 
* Non sono confrontati i centri della LILT in quanto nel 2001 non erano stati censiti 
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Tabella 3. Distribuzione regionale dei Centri Antifumo afferenti allôSSN nel 2001 e nel 2008* 

Regioni 
N. Centri Variazione Variazione 

2001 2008 assoluta % 

     

Nord         

Lombardia 19 39 20 105,3 
Emilia Romagna 23 34 11 47,8 
Veneto 27 32 5 18,5 
Piemonte 16 23 7 43,8 
Liguria 4 10 6 150,0 
Trentino-Alto Adige 4 10 6 150,0 
Friuli-Venezia Giulia 7 7 0 0,0 
Valle dôAosta 0 1 1 n.c.** 
Totale  100 156 56 56,0 

Centro      

Toscana  19 24 5 26,3 
Lazio 11 16 5 45,5 
Marche 4 12 8 200,0 
Umbria 2 9 7 350,0 
Totale  36 61 25 69,4 

Sud e Isole      

Campania 7 18 11 157,1 
Puglia 14 13 -1 -7,1 
Sicilia 5 8 3 60,0 
Sardegna 1 6 5 500,0 
Calabria 5 6 1 20,0 
Abruzzo 1 5 4 400,0 
Basilicata 1 2 1 100,0 
Molise 1 1 0 0,0 
Totale  35 59 24 68,6 

Totale ITALIA 171 276 105 61,4 
     

* Non sono confrontati i centri della LILT in quanto nel 2001 non erano stati censiti 
** n.c.=non calcolabile 
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NOTE PER LA CONSULTAZIONE 

Al fine di facilitare la consultazione della Guida i centri sono presentati in ordine 

alfabetico divisi per Regione e per provincia.  

Per ogni Regione viene riportata una mappa dove sono indicati in grassetto tutti i centri. 

 

Le informazioni riportate per i centri dellôSSN sono: 

ï struttura che accoglie il Centro Antifumo; 

ï indirizzo e telefono della struttura; 

ï referente del Centro Antifumo; 

ï modalità di contatto; 

ï tipologia dellôintervento; 

ï titolo delle prestazioni (con ticket, a pagamento, gratuite); 

ï modalità di accesso; 

ï anno di attivazione. 

 

Le informazioni relative alla LILT sono: 

ï indirizzo, telefono ed e-mail della struttura; 

ï referente del Centro Antifumo. 
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ABRUZZO 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Distribuzione dei Centri Antifumo per provincia 

 
LôAQUILA E PROVINCIA 

ASL 4 LôAquila 
Dipartimento di Prevenzione  

PO S. Maria di Collemaggio 

Centro Prevenzione Malattie Respiratorie 
Centro Antifumo 

Via Bellisari, snc 

67100 LôAquila-AQ 

Referente/i:  
Dr. Mario Liberati (responsabile) 

Dr.ssa Antonietta Meccia (medico) 

Tel: 0862/368933-32 

Fax: 0862/368929-30 
E-mail:  marioliberati@gmail.com 

Contatto telefonico:  
lun.-ven. ore 9.30-12.30 

Contatto diretto presso il Servizio: 
lun.-gio. ore 9.30-12.30 

Équipe: medico, psicologo 

Tipologia dellôintervento:  
Valutazione clinico-funzionale:  
Valutazione clinica, esami del respiro 

 

Terapia farmacologica:  

sì X no Ã 

Counselling individuale:  
V 7-10 incontri  

V 1 volta/settimana primo mese, 1 

volta al mese primo, secondo, terzo, 

quarto, quinto, sesto, nono mese, 
follow-up al primo e al secondo 

anno 

Prestazioni: 
X con ticket  
Ã a pagamento 

Ã gratuite 

Modalità di accesso al Servizio: 

Accesso con prescrizione medica su ricettario 
dellôSSN per ñVisita centro antifumoò 

Anno di attivazione: 2001 

Sezione Provinciale LILT di LôAQUILA 

Via Giorgio Agnetti, 5 

67100 LôAquila-AQ 

Presidente: Dr. Rodolfo Fanini 

Tel.: 0862/310117 

Fax: 0862/323704 
E-mail: legatumori.laquila@libero.it 

L'Aquila Chieti 

Teramo 

Pescara 

3 SSN 
1 LILT 

L'Aquila Chieti 

Teramo 

Pescara 
1 LILT 

1 SSN 
1 LILT 
 

1 SSN 
1 LILT 
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CHIETI E PROVINCIA 

ASL Chieti PO Clinicizzato S.S. 
Annunziata  

UOC di Pneumologia 

Centro Antifumo 

Via dei Vestini snc 

66100 Chieti-CH 

Referente/i:  
Dr. Fernando De Benedetto (responsabile) 

Dr.ssa Antonella Spacone (medico) 

Tel: 0871/358648 

Fax: 0871/357584  

CUP: 800 324632 

E-mail:  debened@unich.it, 

antonellaspacone@hotmail.it  

Contatto telefonico:  
lun. ore 9.00-13.00  

mer. ore 14.30-18.00 

Contatto diretto presso il Servizio: 
lun. ore 9.00-13.00 

mer. ore 14.30-18.00 

Équipe: medico, psicologo, amministrativo 

Tipologia dellôintervento:  
Valutazione clinico-funzionale:  

Esami del respiro, esami strumentali 

Terapia farmacologica:  

sì X no Ã 

Counselling individuale: 

V 7-10 incontri (durata 30 min) 

V 1 volta/settimana, 1 volta/ogni 2 

settimane, 1 volta al mese nei 
follow-up 

Terapia di gruppo:  

V 7-10 incontri (durata 90 min) 

V 1 volta/settimana, 1 volta/ogni 2 
settimane, 1 volta al mese nei 

follow-up 

Prestazioni: 
X con ticket  
Ã a pagamento 

X gratuite 

Modalità di accesso al Servizio: 

Accesso con prescrizione medica su ricettario 
dellôSSN per ñVisita centro antifumoò e 

prenotazione tramite CUP 

Anno di attivazione: 2002 

 

Distretto Sanitario di Base di Ortona 

Centro Antifumo 

Piazza S. Francesco 

66100 Ortona-CH 

Referente/i:  
Dr. Fernando De Benedetto (responsabile) 

Dr.ssa Antonella Spacone (medico) 

Tel: 085/9173270  

CUP: 800 324632 

Contatto telefonico:  
lun. e ven. al CUP 

Contatto diretto presso il Servizio:  
2° e 4° giovedi del mese ore 9.00-13.00 
Équipe: medico, psicologo, amministrativo 

Tipologia dellôintervento:  
Valutazione clinico-funzionale:  

Esami del respiro, esami ematici, esami 
strumentali 

Terapia farmacologica:  

sì X no Ã 

Counselling individuale: 
V 7-10 incontri (durata 30 min) 

V 1 volta/settimana, 1 volta/ogni 2 

settimane, 1 volta al mese nei 

follow-up 
Terapia di gruppo:  

V 7-10 incontri (durata 90 min) 

V 1 volta/settimana, 1 volta/ogni 2 

settimane, 1 volta al mese nei 
follow-up 

Prestazioni: 
X con ticket  

Ã a pagamento 

X gratuite 

Modalità di accesso al Servizio: 

Accesso con prescrizione medica su ricettario 

dellôSSN per ñVisita Centro antifumoò e 
prenotazione tramite CUP 

Anno di attivazione: 2005 

Distretto Sanitario di Base di 
Francavilla 

Centro Antifumo 

Contrada Alento 

66023 Francavilla al Mare-CH 

Referente/i:  
Dr. Fernando De Benedetto (responsabile) 

Dr.ssa Antonella Spacone (medico) 

Tel: 085/4917895  

CUP: 800 324632 
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Contatto telefonico:  
lun. e ven. ore 9.00-12.00 

Contatto diretto presso il Servizio: 

1° e 3° giovedì del mese ore 9.00-12.00 

Équipe: medico, psicologo 

Tipologia dellôintervento:  
Valutazione clinico-funzionale:  

Esami del respiro, esami ematici, esami 

strumentali 
Terapia farmacologica:  

sì X no Ã 

Counselling individuale: 

V 7-10 incontri (durata 30 min) 
V 1 volta/settimana, 1 volta/ogni 2 

settimane, 1 volta al mese nei 

follow-up 

Terapia di gruppo:  
V 7-10 incontri (durata 90 min) 

V 1 volta/settimana, 1 volta/ogni 2 

settimane, 1 volta al mese nei 

follow-up 

Prestazioni: 
X con ticket  

Ã a pagamento 

X gratuite 

Modalità di accesso al Servizio: 

Accesso con prescrizione medica su ricettario 

dellôSSN per ñVisita centro antifumoò e 

prenotazione tramite CUP 
Anno di attivazione: 2002 

Sezione Provinciale LILT di Chieti  

Via Benedetto Croce, 183  

66100 Chieti-CH 
Presidente: Dr. Giuseppe Calabrese 

Tel.: 0871/67702-564889  

E-mail:  g.calabrese@dsb.unich.it 

 
 

 

 

 
 

 

TERAMO E PROVINCIA 

ASL 106 Presidio Pneumotisiologico  

Centro Antifumo 
Viale Crucioli, 171 

64100 Teramo-TE 

Referente/i:  
Dr.ssa Carmela De Iuliis (responsabile) 
Dr.ssa Caterina Nigro Imperiale (medico) 

Tel: 0861/250685  

Fax: 0861/244315 

E-mail:  carmeladeiuliis@aslteramo.it 

Contatto telefonico:  
lun.-ven. ore 9.00-13.30 

Contatto diretto presso il Servizio: 
lun.-ven. ore 9.00-12.00 
mar., gio. ore 15.00-17.00 

Équipe: medico, infermiere 

Tipologia dellôintervento:  
Valutazione clinico-funzionale:  
Valutazione clinica, esami del respiro, esami 

strumentali (PEF, EGA) 

V più di 10 incontri 

Terapia farmacologica:  
sì X no Ã 

Counselling individuale:  

V 2-6 incontri  

V 1 volta/settimana primo mese, 1 
volta/due settimane secondo mese e 

follow-up. 

Prestazioni: 

X con ticket  
Ã a pagamento 

Ã gratuite 

Modalità di accesso al Servizio: 

Accesso con prescrizione medica su ricettario 
dellôSSN per ñVisita Centro antifumoò 

Anno di attivazione: 2002 

 

Sezione Provinciale LILT di Teramo 

Via Paolucci, 1 

64100 Teramo-TE 

Presidente: Prof. Anna Maria Di Berardino 

Tel.:338/1541142 
E-mail: annadiberardino@yahoo.it 
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BASILICATA  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Distribuzione dei Centri Antifumo per provincia 

MATERA E PROVINCIA 

Azienda Sanitaria 4-Matera 

Dipartimento di Prevenzione 

Centro Antifumo 

Via Montescaglioso, snc 

75100 Matera-MT  

Referente/i: 

Dr. Giuseppe Turturiello (direttore) 

Dr.ssa Maria Teresa Perna (medico) 

Tel.: 0835/253685-605 
Fax.: 0835/253604 

CUP: 800 216916 

E-mail: mariateresa.perna@poste.it 

Contatto telefonico:  
lun.-ven. ore 7.00-20.00 

Contatto diretto presso il Servizio:  
lun. e ven. ore 16.00-18.30 

Équipe: medico 

Tipologia dellôintervento: 

Terapia farmacologica:  

sì X no Ã 

Counselling individuale: 
V 2-6 incontri (durata 30 min) 

V 2 volte/settimana 

 

Terapia di gruppo: 

V più di 10 incontri (durata 120 min) 

V 2 volte/settimana primo mese, 1 

volta/settimana secondo mese 

Prestazioni: 
X con ticket  

Ã a pagamento 

Ã gratuite  

Modalit à di accesso al Servizio: 

Accesso con prescrizione medica su ricettario 

dellôSSN per ñValutazione per tabagismoò 

Anno di attivazione: 1988 (2004) 

ASM ñOspedale di Policoroò 

Ser.T ï Centro Antifumo 

Viale Salerno, snc 

75025 Policoro-MT  

Referente/i: 

Dr.ssa Maria Franca Rina 

Tel.: 0835/986469 

Fax: 0835/986472 
CUP: 848 821821 

E-mail:  maria.rina@rete.basilicata.it 

Contatto telefonico: 

lun.-sab. ore 8.00-14.00 

 

Potenza 
Matera 

 
2 SSN 
1 LILT 

Potenza 
Matera 

1 LILT 
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Contatto diretto presso il Servizio: 
lun.-sab. ore 8.00-14.00 

Équipe: medico, psicologo, assistente sociale 

Tipologia dellôintervento: 

Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica multidisciplinare, esami 

del respiro 

V 1 incontro 

Terapia farmacologica: 
sì X no Ã 

Counselling individuale: 

V 2-6 incontri  

V 1 volta/settimana 
Terapia di gruppo: 

V più di 6 incontri (durata 60 min) 

V 1 volta/settimana 

Prestazioni: 
X con ticket  

Ã a pagamento 

Ã gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso con prescrizione medica su ricettario 

dellôSSN per ñValutazione multidimensionale 

per tabagismoò 

Anno di attivazione: 2007 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

Sezione Provinciale LILT di Matera 

Via Castello, 30 

75100 Matera-MT  

Presidente: Dr.ssa Immacolata Brucoli 

Tel. e fax: 0835/332696  
E-mail:  legatumorimt@tiscali.it 

POTENZA E PROVINCIA 

Sezione Provinciale LILT di Potenza 

Via Ciccotti, 31/A 

85100 Potenza-PT 

Presidente: Prof. Prospero Bonito Liva 
Tel. e fax: 0971/441968 

E-mail:  lilt@liltpotenza.it 
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CALABRIA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

Distribuzione dei Centri Antifumo per provincia

COSENZA E PROVINCIA 

AO di Cosenza-PO ñMariano Santoò 

UO Pneumologia Oncologica 
Centro Antifumo 

Via M. Piccolo, 1 

87100 Cosenza-CS 

Referente/i: 
Dr. Francesco Romano (medico) 

Dr.ssa Marisa Ines Scarlato (medico) 

Tel.: 0984/681781 

Fax: 0984/681721 
E-mail:  francoromanocs@libero.it 

pneumo2@tiscalinet.it 

Contatto telefonico:  
lun.-ven. ore 8.00-13.00 

Contatto diretto presso il Servizio:  
lun.-ven. ore 8.00-13.00 
Équipe: medico, psicologo, infermiere 

Tipologia dellôintervento: 

Valutazione clinico-funzionale: 

Valutazione clinica, esami del respiro, esami 
strumentali 

V 2-6 incontri 

Terapia farmacologica:  

sì X no Ã 
 

Cosenza 

Catanzaro 

Crotone 

Reggio Calabria 

Vibo Valentia 

2 SSN 
1 LILT 

2 SSN 

 
 

Cosenza 

Catanzaro 

Crotone 

Reggio Calabria 

Vibo Valentia 

2 SSN 
1 LILT 

 

1 LILT 

2 SSN 
1 LILT 
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Counselling individuale: 
V 2-6 incontri (durata 30 min) 

V 1 volta/settimana 

Terapia di gruppo: 

V più di 10 incontri (durata 120 min) 
V 2 volte/settimana primo mese, 1 

volta/settimana secondo mese 

Prestazioni: 
X con ticket  
Ã a pagamento 

Ã gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 

Accesso con prescrizione medica su ricettario 
dellôSSN per ñVisita pneumologia per 

tabagismoò  

Anno di attivazione: 1999 

ASP di Cosenza  

Ser.T -Centro Antifumo 

Via Fiume, 1 

87100 Cosenza-CS 

Referente/i:  
Dr.ssa Fernanda Magnelli (direttore) 

Dr. Domenico Vonella (medico) 

Sig. Amerigo Giuseppe Rota (educatore) 

Tel: 0984/893841/832 
Fax: 0984/893842 

E-mail: fmagnellisertcs@libero.it 

Contatto telefonico:  
lun.-ven. ore 9.00-13.00 
al numero 0984/893832 

Contatto diretto presso il Servizio: 
mar. e gio. ore 15.00-17.00 

Équipe: medico, psichiatra, educatore 

Tipologia dellôintervento:  
Valutazione clinico-funzionale:  

V valutazione medica e psicologica  

V 2 incontri 
Terapia farmacologica:  

sì X no Ã 

Counselling individuale: 

V a seconda delle necessità 
Terapia di gruppo:  

V 7-10 incontri (durata 60 min) 

V 1 incontro/2 settimane 

Prestazioni: 
Ã con ticket  

Ã a pagamento 

X gratuite 

 

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso diretto presso il servizio su 

prenotazione 

Anno di attivazione: 2008 

Sezione Provinciale LILT di Cosenza 

Via Piave, 82 scala F 

87100 Cosenza-CS 

Presidente: Prof. Giuseppe Chidichimo 

Tel.: 0984/28547 
Fax: 0984/28566  

E-mail: legatumoricosenza@libero.it 

CATANZARO E PROVINCIA 

AO ñPugliese-Ciaccioò 

Divisione Medicina Generale 

Ambulatorio Tabagismo 
Viale Pio X, snc 

88100 Catanzaro-CZ 

Referente/i: 

Dr. Antonio Costantino (medico) 
Tel.: 0961/883006-338/5784881 

Fax.: 0961/883238 

CUP: 800 990122 

E-mail:  akostantino@alice.it 

Contatto telefonico:  
lun.-ven. ore 8.30-12.00 

Contatto diretto presso il Servizio:  
mer. ore 9.00-13.00 
Équipe: medico, infermiera 

Tipologia dellôintervento:  

Valutazione clinico-funzionale: 

Esami del respiro 
V 7-10 incontri 

Terapia farmacologica:  

sì X no Ã 

Counselling individuale: 
V 2-6 incontri 

Prestazioni: 
X con ticket  

Ã a pagamento 

Ã gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 

Accesso con prescrizione medica su ricettario 

dellôSSN per ñVisita centro antifumoò 
Anno di attivazione: 1999-2000 
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ASP ï Ser.T Lamezia Terme 

c/o Ospedale Nuovo 

Via Perugini 

88046 Lamezia Terme-CZ 

Referente/i:  
Dr. Antonia De Siena 

Tel.: 0968/208550 

E-mail:  tabagismolamezia@libero.it-

antoniadesiena@email.it 

Contatto telefonico:  
lun.-ven. ore 8.00-13.00 

Contatto diretto presso il Servizio:  

lun.-mer. ore 16.00-18.00 
Équipe: medico, infermiere, assistente sociale 

Tipologia dellôintervento:  
Valutazione clinico-funzionale* : 

Valutazione clinica 
Terapia farmacologica: 

sì | no Ã 

Counselling individuale 

V 7-10 incontri 
V 1 volta/settimana le prime 3 

settimane, 1 volta/2 settimane le 

successive 

Altre terapie/interventi:  
Auricoloterapia (Acutedox ) 

V 7-10 incontri  

Prestazioni: 
Ã con ticket  
Ã a pagamento 

X gratuite  

Modalità di accesso al Servizio:  

Accesso diretto senza prescrizione medica 

Anno di attivazione: 2005  
*  La valutazione clinica è svolta in collaborazione 

con alcune Unit¨ Operative dellôOspedale ñGiovanni 

Paoloò 

REGGIO CALABRIA E PROVINCIA 

ASP 5 Reggio Calabria 

Dipartimento delle Dipendenze 

Ambulatorio Fumo 

Via Torrione 

89100 Reggio Calabria-RC 

Referente/i: 

Dr.ssa Caterina De Stefano (direttore 

dipartimento) 
 

Dr. Massimo Chirico (medico) 
Dr.ssa Rosilita Veccia (psicologa) 

Dr.ssa Caterina Caridi (sociologa) 

Sig.ra Marilena Vaccillieri (infermiera) 

Tel.: 0965/347867-65-58 
Fax.: 0965/347868 

E-mail:  destefano.caterina@virgilio.it 

Contatto telefonico:  
lun.-ven. ore 8.30-13.30 

Contatto diretto presso il Servizio:  
mar.-ven. ore 9.00-13.00 

Équipe: medico, psicologo, infermiere, 

sociologo 

Tipologia dellôintervento: 

Valutazione clinico-funzionale: 

Valutazione clinica, esami del respiro, esami 

strumentali 
Terapia farmacologica:  

sì X no Ã 

Counselling individuale: 

V più di 10 incontri (durata 15 min) 
V 1 volta/settimana  

Terapia di gruppo: 

V più di 10 incontri (durata 50 min) 

V 1 volta/settimana 
Altre terapie/interventi: 

Auricoloterapia (Acutedox ) 

V 10 incontri  

V 1 volta/giorno per due settimane 

Prestazioni: 
Ã con ticket  

Ã a pagamento 

X gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 

Accesso diretto senza prescrizione medica 

Anno di attivazione: 2005 

PO Ospedale Civile di Locri  

Centro Antifumo 

c/o Ospedale Civile 

89044 Locri -RC 

Referente/i: 
Dr. Carlo Giorgio Cotrona (medico) 

Tel.: 0964/399322-4 

E-mail:  g.cotrona@virgilio.it 

Contatto telefonico:  
lun.-ven. ore 9.00-12.00 

Contatto diretto presso il Servizio:  
gio. ore 9.00-13.00 

Équipe: medico 
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Tipologia dellôintervento: 
Valutazione clinico-funzionale: 

Valutazione clinica, esami del respiro 

Terapia farmacologica:  

sì X no Ã 
Counselling individuale: 

V 7-10 incontri (durata 30 min) 

Prestazioni: 
X con ticket  
Ã a pagamento 

Ã gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 

Accesso con prescrizione medica su ricettario 
dellôSSN per ñVisita centro antifumoò 

Anno di attivazione: 2004 

Sezione Provinciale LILT  
di Reggio Calabria 

Via Tenente Pannella, 3 

89125 Reggio Calabria-RC 

Presidente: Prof. Leonardo Iacopino 

Tel. e fax: 0965/331563   
E-mail: legalottatumori@virgilio.it 

VIBO VALENTIA E PROVINCIA 

Sezione Provinciale LILT  
di Vibo Valentia 

Via N. Macchiavelli, 13 int.1  

89900 Vibo Valentia-VB 

Presidente: Prof. ssa Adalgisa Nardo  

Tel. e fax: 0963/44862 
E-mail: ppetrolo@libero.it 
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CAMPANIA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Distribuzione dei Centri Antifumo per provincia 

 
AVELLINO E PROVINCIA 

ASL AV 2 
Distretto Sanitario di Atripalda 

UO Salute Mentale  

Ambulatorio Antifumo 
Via Manfredi  

83042 Atripalda -AV 

Referente/i: 

Dr.ssa Paola Lauria 
Dr.ssa Maria Teresa Panella  

Dr.ssa Stefania Sementa 

Tel.: 0825/536474 

Fax: 0825/293224 
CUP: 0825/293386 

URP: 0825/293302 

Contatto telefonico: 

lun.-sab. ore 8.30-12.00  

Contatto diretto presso il Servizio:  

lun.-sab. ore 8.30-12.00  

Équipe: medico, psicologo 

Tipologia dellôintervento: 

Valutazione clinico-funzionale: 

Valutazione clinica, esami del respiro, esami 
strumentali 

V 1 incontro  

Terapia farmacologica:  

sì Ã no X 
Counselling individuale:  

V da 2 a 6 incontri (durata 50 min) 

Prestazioni: 
X con ticket  
Ã a pagamento 

Ã gratuite 
Modalità di accesso al Servizio: 

Accesso con prescrizione medica su ricettario 
dellôSSN per ñVistita ambulatorio antifumo o 

per patologia correlataò 

Anno di attivazione: 2005 

Salerno 

Avellino 

Caserta 
Benevento 

Napoli 

3 SSN 

8 SSN 
1 LILT 

3 SSN 
1 LILT 

2 SSN 
1 LILT 

2 SSN 
1 LILT 

Salerno 

Avellino 

Caserta 
Benevento 

Napoli 

1 LILT 

1 LILT 

1 LILT 
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Azienda Ospedaliera S.G Moscati c/o 

Ospedale Maffucci 

Ambulatorio Antifumo  

Contrada Pennini 

83100 Avellino-AV  

Referente/i: 

Dr. Michele Mastroberardino 

Tel.: 0825/203868-57 

Fax: 0825/203857 

E-mail: 

mimastroberardino@aosgmoscati.av.it 

Contatto telefonico: 

lun.-ven. ore 8.30-14.00  

Contatto diretto presso il Servizio:  

lun.-ven. ore 8.30-14.00  

Équipe: medico, infermiera 

Tipologia dellôintervento: 
Valutazione clinico-funzionale: 

Valutazione clinica, esami del respiro 

Terapia farmacologica:  

sì X no Ã 
Counselling individuale:  

V da 2 a 6 incontri  

Terapia di gruppo:  

V 7-10 incontri  
V 1 volta/settimana 

Prestazioni: 
X con ticket  

Ã a pagamento 
Ã gratuite 

Modalità di accesso al Servizio: 

Accesso con prescrizione medica su ricettario 

dellôSSN per ñConsulenza Antitabagicaòò 

Anno di attivazione: 1999 

Sezione Provinciale LILT di Avellino 

Corso Umberto I, 109 

83100 Avellino-AV  
Presidente: Dr. Mario Belli 

Tel. e fax: 0825/73550 

E-mail:  marbelli@libero.it 

BENEVENTO E PROVINCIA 

ASL BN 1-UOC Diagnostica Preventiva 
e Medicina Sociale 

Centro Antifumo 

Via delle Puglie, 1 

82100 Benevento-BN 

Referente/i: 

Dr. Carlo De Maria (medico)  

Dr.ssa Giuseppina Ciullo (psicologa) 

Tel.: 0824/359527 
Fax: 0824/313798 (anche segreteria 

telefonica) 

E-mail:  carlo.demaria@tin.it 

Contatto telefonico: 
lun.-ven. ore 8.30-12.30  

Contatto diretto presso il Servizio:  

lun.-ven. ore 8.30-12.30  

lun. e gio. ore 15.00-17.00 
Équipe: medico, psicologo, infermiere 

Tipologia dellôintervento: 
Valutazione clinico-funzionale: 

Valutazione clinica, esami del respiro 
V 2-6 incontri  

Terapia farmacologica:  

sì X no Ã 

Counselling individuale:  
V 2-6 incontri (durata 60 min) 

V 1 volta/settimana, follow-up a 1 

settimana, a 1 mese, a 3 mesi 

Prestazioni: 
X con ticket  

Ã a pagamento 

Ã gratuite 

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso con prescrizione medica su ricettario 

dellôSSN per ñVisita pneumologia per 

disassuefazione da fumoò 

Anno di attivazione: 2001 

AO ñG. Rummoò 

UO di Pneumologia 

Centro Antifumo 

Via dellôAngelo, 1 

82100 Benevento-BN 

Referente/i: 

Prof. Mario Del Donno (pneumologo) 

Tel.: 0824/57412-0824/57750 
Fax: 0824/57750 

E-mail:  m.deldonno@ao-rummo.it 

Contatto telefonico: 

lun.-ven. ore 9.00-13.00 

Contatto diretto presso il Servizio: 

lun.-ven. ore 9.00-13.00  

Équipe: medico, infermiere 
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Tipologia dellôintervento: 
Terapia farmacologica:  

sì X no Ã 

Counselling individuale:  

V 2-6 incontri (durata 30/40 min) 

Prestazioni: 
X con ticket  

Ã a pagamento 

Ã gratuite 

Modalità di accesso al Servizio: 

Accesso con prescrizione medica su ricettario 

dellôSSN per ñVisita pneumologia per 

disassuefazione dal fumoò 
Anno di attivazione: 2009 

Sezione Provinciale LILT di Benevento 

Via Martiri DôUngheria, 21 

82100 Benevento-BN 
Presidente: Dr. Michele Bocchino 

Tel. e fax: 0824/313799 

E-mail:  liltbn@alice.it 

CASERTA E PROVINCIA 

ASL CE 1 
Poliambulatorio Distretto 25  

Centro Prevenzione Malattie Respiratorie 

Centro Antifumo 

Via Lamberti, snc (area Ex Saint-Gobain) 

81100 Caserta-CE 

Referente/i: 

Dr.ssa Rosa Maria Donato Di Paola (medico) 

Dr. Angelo Perone (medico) 

Tel.: 0823/445931  
Fax: 0823/351203 

E-mail:  centrorespiratorioce@yahoo.it 

Contatto telefonico: 

lun.-ven. ore 9.00-13.00 

Contatto diretto presso il Servizio: 

lun.-ven. ore 11.00-13.00 

Équipe: medico 

Tipologia dellôintervento: 
Valutazione clinico-funzionale: 

Valutazione clinica, esami del respiro 

V 2-6 incontri  

Terapia farmacologica:  
sì X no Ã 

 

Counselling individuale:  
V 2-6 incontri (durata 60 min) 

V 1 volta/settimana 

Prestazioni: 
X con ticket  
Ã a pagamento 

Ã gratuite 

Modalità di accesso al Servizio: 

Accesso con prescrizione medica su ricettario 
dellôSSN per ñVisita pneumologia ed esame 

spirometricoò 

Anno di attivazione: 2001 

ASL CE 1-Casa di Cura 
ñVilla delle Magnolieò* 

Unità Riabilitazione Cardio-Respiratoria 

Ambulatorio Antifumo 

Via Ciummiento snc 

81020 Castelmorrone-CE 

Referente/i: 

Dr. Giacomo Grande 

Tel.: 0823/391111-0823/391313 
Fax: 0823/391357 

E-mail:  giacomogrande@libero.it 

Équipe: medico, infermiere 

Tipologia dellôintervento: 
Valutazione clinico-funzionale: 

Valutazione clinica, esami del respiro 

V 1 incontro 

Terapia farmacologica:  
sì X no Ã 

Counselling individuale:  

V 2-6 incontri  

V 1 volta/mese 
Altre terapie/interventi: 

Agopuntura  

Prestazioni: 
Ã con ticket  
Ã a pagamento 

X gratuite 
* È attivo principalmente per i ricoverati. 

ASL CE 2 

Dipartimento Dipendenze  
Centro Antifumo 

Via Aversa  

81030 Gricignano-CE 

Referente/i: 
Dr. Antonio DôAmore (medico) 

Dr. Guglielmo Lauro (medico) 
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Tel.: 081/19663135   

Fax: 081/5001293 

E-mail:  dip.dipendenze@aslce2.it 

Contatto telefonico: 

mar. ore 9.00-18.00 e gio. 8.30-14.00 

Contatto diretto presso il Servizio: 

mar. e gio. ore 9.00-14.00 

Équipe: medico, psicologo, infermiere, 

assistente sociale 

Tipologia dellôintervento: 
Valutazione clinico-funzionale: 

V Valutazione clinica  

Terapia farmacologica:  
sì X no Ã 

Counselling individuale:  

V 2-6 incontri  

Altri interventi 
Acutedox  

Prestazioni: 
X con ticket  

Ã a pagamento 
Ã gratuite 

Modalità di accesso al Servizio: 

Accesso con prescrizione medica su ricettario 

dellôSSN per ñVisita tabagismoò 
Anno di attivazione: 2008 

Sezione Provinciale LILT di Caserta 

Casa delle Associazioni 

Largo S. Sebastiano 

81100 Caserta-CE 

Presidente: Dr. Vincenzo Battarra 

Fax: 0823/1984057 

Cell.: 333/2736202 
E-mail:  caserta@lilt.it 

Sito web: www.liltcaserta.it 

NAPOLI E PROVINCIA 

ASL Napoli 1  

Presidio Ospedaliero S. Gennaro - UOC di 

Cardiologia 

Centro Antifumo  

Via S. Gennaro dei Poveri, 25 

80137 Napoli-NA 

Referente/i: 
Dr. Paolo Capogrosso 

Dr. Cosimo Fulgione  

Tel.: 081/2545081  

E-mail:  cosimofulgione@alice.it 

Contatto telefonico: 

lun.-ven. ore 8.30-13.00 

Équipe: medico, infermiere 

Tipologia dellôintervento: 
Valutazione clinico-funzionale: 

Valutazione clinica 

Terapia farmacologica:  
sì X no Ã 

Terapia di gruppo:  

V 7-10 incontri  

Prestazioni: 
Ã con ticket  

Ã a pagamento 

X gratuite 

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso senza prescrizione medica  

Anno di attivazione: 2001 

ASL Napoli 1  

Centro Clinico Dipendenze Patologiche 
ñLa Piramideò 

Sottopasso Claudio uscita Via G. Battista 

Marino 

80125 Napoli-NA 

Referente/i: 

Dr.ssa Clara Baldassarre (medico) 

Dr.Marco Topa (medico) 

Sig. Luigi DôOnofrio (infermiere) 
Sig. Luciano Piccolo (infermiere) 

Tel.: 081/2548110-081/2548112 

Fax: 081/2548109 

Numero Verde: 800/278330 
E-mail:  centroclinico@aslna1.napoli.it 

c_baldassarre@virgilio.it 

Contatto telefonico: 
lun.-sab. ore 8.00-14.00 

Contatto diretto presso il Servizio: 

Tutti i giorni 8.30-13.00 escluso i festivi 

Équipe: medico, psicologo, infermiere 

Tipologia dellôintervento: 
Valutazione clinico-funzionale: 

Valutazione clinica, esame spirometrico, 

misurazione CO espirato 

Terapia farmacologica:  
sì X no Ã 

Counselling individuale:  

V a secondo delle necessità 

 

mailto:centroclinico@aslna1.napoli.it
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Altre terapie/interventi: 
V Acudetox 

V più di 10 incontri, più follow-up 

Prestazioni: 
Ã con ticket  
Ã a pagamento 

X gratuite 

Modalità di accesso al Servizio: 

Accesso diretto con prenotazione  
Anno di attivazione: 2000 

ASL Napoli 1 Centro  

Presidio Ospedaliero Loreto Cresti 

Centro Antifumo per la Disassuefazione 
Via Michelangelo Schipa 

80122 Napoli-NA 

Referente/i: 

Dr.ssa Enza Carnevale  
Tel.: 328/6679661-081/2547210 (direzione 

sanitaria) 

Contatto telefonico: 

lun.-ven. ore 8.30-13.30 
Équipe: medico, infermiere 

Tipologia dellôintervento: 
Valutazione clinico-funzionale: 

Valutazione clinica 
Terapia farmacologica:  

sì X no Ã 

Counselling individuale:  

V 7-10 incontri  
V 1 volta/settimana 

Terapia di gruppo:  

V 2-6 incontri  

V 1 volta/settimana 

Prestazioni: 
X con ticket  

Ã a pagamento 

Ã gratuite 

Modalità di accesso al Servizio: 

Accesso con prescrizione medica su ricettario 

dellôSSN per ñTerapia per la disassuefazione 

dal fumo presso Centro Antifumo n. 8 seduteò 
Anno di attivazione: 2003 

AO ñV. Monaldiò 

II UOC Pneumologia Oncologica 

Centro per la cura del tabagismo 
Via L. Bianchi-Camaldoli 

80131 Napoli-NA 

Referente/i: 
Dr. Luigi Brancaccio (pneumologo) 

Tel.: 081/7062481 

Fax: 081/7064252-7062757 

E-mail: luigi.brancaccio@ospedalemonaldi.it 
Sito web: www.napoli5.pneumonet.it 

Contatto telefonico: 

lun., mar., mer., ven. ore 9.00-17.00 

Contatto diretto:  
lun.-ven. ore 8.00-14.00  

Équipe: medico, psicologa, assistenti socio-

sanitari 

Tipologia dellôintervento: 
Valutazione clinico-funzionale: 

Valutazione clinica, esami del respiro, esami 

strumentali 

V 1 incontro 
Terapia farmacologica:  

sì X no Ã 

Counselling individuale:  

V 2-6 incontri (durata 30 min) 
V 1 volta/settimana 

Terapia di gruppo:  

V più di 10 incontri (durata 60 min) 

V 1 volta/settimana, 1 volta /2 
settimane 

Prestazioni: 
X con ticket  

Ã a pagamento 
Ã gratuite 

Modalità di accesso al Servizio: 

Accesso con prescrizione medica su ricettario 

dellôSSN per ñVisita pneumologia, 
spirometria e saturometriaò 

Anno di attivazione: 2002 

Azienda Universitaria Federico II -
Università di Napoli 

Dipartimento Assistenziale di Clinica Medica 

Via Centro Antifumo 

Via Serrgio Pausini, 5 

80131 Napoli-NA 

Referente/i: 

Dr. Ferruccio Galletti  

Tel.: 081/7462561-2309 (segreteria 

telefonica)  
E-mail:galletti@unina.it 

Contatto telefonico: 

lun.-ven. ore 9.00-16.00 
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Équipe: medico, infermiere, dietista, 

amministrativo 

Tipologia dellôintervento: 
Valutazione clinico-funzionale: 

Valutazione clinica 
Terapia farmacologica:  

sì X no Ã 

Counselling individuale:  

V 2-6 incontri  
V 1 volta/settimana 

Terapia di gruppo:  

V 7-10 incontri  

V 1 volta/settimana 

Prestazioni: 
X con ticket  

Ã a pagamento 

Ã gratuite 

Modalità di accesso al Servizio: 

Accesso con prescrizione medica su ricettario 

dellôSSN per ñTerapia per la sospensione dal 

fumo di sigaretta o valutazione del rischio 
cardiovascolareò 

Anno di attivazione: 2005 

AORN-Azienda Ospedaliera 
ñA. Cardarelliò 

UO Pneumologia Oncologica 

Centro Prevenzione e Cura del Tabagismo 

Via A. Cardarelli, 9 

80131 Napoli-NA 

Referente/i: 

Dr. Arcangelo Sena (pneumologo) 

Dr.ssa Paola Martucci (pneumologo) 

Tel.: 081/7473326-71 
Fax: 081/7473326 

CUP: 800 019774 

E-mail:  angelosena@libero.it 

pmartucci2003@yahoo.it 
www.ospedalecardarelli.it 

Contatto telefonico: 

Tutti i giorni Segreteria Telefonica 

Contatto diretto presso il Servizio: 
lun.-ven. ore 9.00-12.00 

Équipe: medico, dietologo 

Tipologia dellôintervento: 
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica, esami del respiro, esami 

strumentali, Curva F/V 

V 1 incontro 

 

Terapia farmacologica:  
sì X no Ã 

Counselling individuale:  

V 2-6 incontri (durata 20 min) 

V 2 volte/settimana 
Terapia di gruppo:  

V 2-6 incontri (durata 90 min) 

V 2 volte/settimana + follow-up 

Altre terapie/interventi: 
Consulenza Dietologica 

Prestazioni: 
X con ticket  

Ã a pagamento 
Ã gratuite 

Modalità di accesso al Servizio: 

Accesso con prescrizione medica su ricettario 

dellôSSN 
Anno di attivazione: 1996 (con Del. dal 2001) 

ASL Napoli 1 ï Distretto 47 

Ambulatorio Polispecialistico-Ser.T 

Ambulatorio Tabagismo 
Via S. Gennaro ad Antignano, 42 

80100 Napoli-NA 

Referente/i: 

Dr. Francesco Puoti (medico) 
Tel.: 081/2549773-4-5 

Fax: 081/5452421 

E-mail:  nonfumodistretto47@fastwebnet.it 

Contatto telefonico: 
lun.-ven. ore 10.00-13.00 

Équipe: medico 

Tipologia dellôintervento: 

Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica, esami del respiro 

V 1 incontro 

Terapia farmacologica:  

sì X no Ã 
Counselling individuale:  

V 2-6 incontri (durata 60 min) 

V 1 volta/settimana 

Terapia di gruppo:  
V 7-10 incontri (durata 90 min) 

V 1 volta/settimana 

Altre terapie/interventi: 

Training autogeno allôinterno della terapia 
V 2-6 incontri 

V 1 volta/settimana 
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Prestazioni: 
Ã con ticket  

Ã a pagamento 

X gratuite 

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso con prescrizione medica su ricettario 

dellôSSN per ñColloquio psicologico per 

disassuefazione tabagicaò 

Anno di attivazione: 2001 

ASL Napoli 4 ï Distretto 71 

Ambulatorio Tabagismo 

Viale Impero, 1 

80038 Pomigliano DôArco-NA 

Referente/i: 

Dr. Antonio Perillo (psicologo)  

Tel.: 081/8842569-339/813239 

Fax: 081/8842569 
E-mail:  sert.pom@libero.it 

Contatto telefonico: 

lun.-ven. ore 8.30-13.30 

Équipe: medico, psicologo, infermiere 

Tipologia dellôintervento: 
Valutazione clinico-funzionale: 

Valutazione clinica 

Terapia farmacologica:  
sì X no Ã 

Counselling individuale:  

V più di 10 incontri (durata 45 min) 

V 1 volta/settimana 
Terapia di gruppo:  

V più di 10 incontri (durata 120 min) 

V 1 volta/settimana 

Altre terapie/interventi: 
Acudetox  

V 2-6 incontri (durata 30 min) 

V 1 volta/settimana 

Prestazioni: 
X con ticket  

Ã a pagamento 

Ã gratuite 

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso diretto senza prescrizione medica 

Anno di attivazione: 2002 

Sezione Provinciale LILT di Napoli 

Istituto Tumori  
Via Mariano Semmola, 1 

80131 Napoli-NA 

Presidente: Prof. Adolfo DôErrico Gallipoli 

Tel.: 081/5465880 

Fax: 081/5466888  

E-mail:  info@legatumori.na.it, 

presidente@legatumorinapoli.it 
Sito web: www.legatumori.na.it 

SALERNO E PROVINCIA 

ASL SA 1 

Via Santuriello, 2 

84013 Cava dei Tirreni-SA 

Referente/i: 
Dr. Mario Polverino (medico) 

Tel.: 089/4455052 

E-mail: centro antifumo@aslsa1.it 

Contatto telefonico: 
lun-ven ore 9.00-12.00  

Contatto diretto presso il Servizio: 

lun-ven ore 9.00-12.00  

Équipe: medico, infermiere 

Tipologia dellôintervento: 
Valutazione clinico-funzionale: 

Valutazione clinica 

Terapia farmacologica:  
sì X no Ã 

Counselling individuale:  

V 2-6 incontri  

Terapia di gruppo:  
V 7-10 incontri  

Prestazioni: 

X con ticket  

Ã a pagamento 
Ã gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 

Accesso con prescrizione medica su ricettario 

dellôSSN per ñConsulenza  antitabagicaò  
Anno di attivazione: 2000/2004 e  2009 

ASL SA 2 - PO ñGiovanni da Procidaò  

UO Semplice Autonoma 

Centro Dissuasefazione dal Fumo e Cura 

delle Patologie Respiratorie Correlate 

Via Salvatore Calenda, 162 

84100 Salerno-SA 

Referente/i: 
Dr. Natalino Barbato (medico) 

Dr.ssa Eleonora Bassi (medic volontario) 
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Sig.ra Giovanna Zullo (infermiera) 
Tel.: 089/693304-3260 

Fax: 089/693344 

Contatto telefonico: 

Tutti i giorni ore 8.00-12.00  
anche al 333/9208076 

Contatto diretto presso il Servizio: 

Tutti i giorni ore 10.00-13.00 

Équipe: medico, infermiere 

Tipologia dellôintervento: 
Valutazione clinico-funzionale: 

Valutazione clinica, esami del respiro, esami 

ematici, esami strumentali 
V 2-6 incontri 

Terapia farmacologica:  

sì X no Ã 

Counselling individuale:  
V 2-6 incontri (durata 30 min) 

V 2 volte/settimana 

Terapia di gruppo:  

V 3 incontri (durata 90 min) 
V 1 volta/mese 

Altre terapie/interventi: 

Counselling telefonico 

Prestazioni: 
X con ticket  

Ã a pagamento 

Ã gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso con prescrizione medica su ricettario 

dellôSSN per ñVisita pneumologia 

antitabagicaò  

Anno di attivazione: 2001 

OR ñRuggi DôAragona S. Leonardoò 
AO Autonoma Salerno 

UO Pneumologia 
Centro Antifumo 
Via San Leonardo s.n.c. 

84100 Salerno-SA 

Referente/i: 

Dr. Brunello DôUrso (medico) 
Dr. Davide Amendola (psichiatra)  

Tel.: 089/672630-2703-2810 

Fax: 089/672703 

CUP: 089/6741 
E-mail:  bruno.durso@tiscali.it 

Contatto telefonico: 

Tutti giorni ore 8.30-13.30 

 

Contatto diretto:  
lun.-ven. ore 11.00-11.30 

Équipe: medico, psichiatra 

Tipologia dellôintervento: 
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione anamnestica, esami del respiro 

V 2-6 incontri  

Terapia farmacologica:  

sì X no Ã 
Counselling individuale:  

V 2-6 incontri (durata 30 min) 

V 1 volta/settimana 

Prestazioni: 
X con ticket  

Ã a pagamento 

Ã gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso con prescrizione medica su ricettario 

dellôSSN per ñVisita pneumologia e di tipo 

psichiatricoò 

Anno di attivazione: 2002 

Sezione Provinciale LILT di Salerno 

Distretto Sanitario E-ASL SA2  

Via Pio XI  

84125 Salerno-SA 
Presidente: Dr. Giuseppe Pistolese 

Tel. e fax: 089/220197  

E-mail: lilot@tiscali.it 
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Distribuzione dei Centri Antifumo per provincia 

 
BOLOGNA E PROVINCIA 

AUSL di Bologna  
UO di Pneumotisiologia Territoriale 

Dipartimento Medico 

Centro Prevenzione e Disassuefazione dal 

Fumo di Tabacco 

Via Tiarini, 10 

40129 Bologna-BO 

Referente/i: 

Dr. Vincenzo Zagà (medico) 

Tel.: 051/706269 
Fax: 051/706288 

E-mail:  vincenzo.zaga@ausl.bologna.it  

Contatto telefonico:  
lun. e gio. ore 12.00-13.00 

Contatto diretto presso il Servizio:  
lun.e gio. ore 12.30-13.00 

Équipe: medico, psicologo, infermiere 

 

Tipologia dellôintervento: 
Valutazione clinico-funzionale: 

Valutazione clinica, esami del respiro, esami 

strumentali, valutazione cardio-respiratoria 

Terapia farmacologica:  
sì X no Ã 

Counselling individuale: 

V più di 10 incontri 

Altre terapie/interventi: 
V 2 lezioni frontali di gruppo 

V 3 incontri di educazione alimentare 

V 5 incontri di training autogeno 

Prestazioni: 
Ã con ticket  

Ã a pagamento 

X gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso diretto senza prescrizione medica 

Anno di attivazione: 1999 
 

Parma 

Bologna 

Ferrara 

Modena 

Piacenza 

Ravenna 

Forl ì - Cesena 

Reggio Emilia 

3 SSN 

1 LILT 

1 SSN 

1 LILT 

4 SSN 

1 LILT 

7 SSN 

5 SSN 

3 SSN 

2 SSN 
1 LILT 

6 SSN 

1 LILT 

Parma 

Bologna 

Ferrara 

Modena 

Piacenza 

Ravenna 

Forlì-Cesena 

Reggio Emilia 

Rimini 
1 LILT 

1 LILT 

1 LILT 

3 SSN 
1 LILT 
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AUSL di Bologna  

UO di Angiologia 

Dipartimento Medico 

Centro Prevenzione e Cura del Tabagismo, 

Poliambulatorio Mengoli 
Via Mengoli, 32 

40138 Bologna-BO 

Referente/i: 

Dr. Chiara Mussoni (Dirigente medico di 
Angiologia, specialista in cardiologia) 

Sig.ra Giuseppina Ottavi (Coordinatore 

assistenziale)  

Tel.: 051/396133  
Fax: 051/391623 

E-mail:  chiara.mussoni@ausl.bologna.it; 

giuseppina.ottavi@ausl.bologna.it 

Contatto telefonico:  
lun.-ven. 12.30-13.30 

Équipe: medico, psicologo, infermiere, 

dietista 

Tipologia dellôintervento: 
Valutazione clinico-funzionale: 

Valutazione clinica, esami strumentali (ECG, 

eco-color-Doppler TSA e arterioso arti inferiori, 

RX torace e spirometria rilevazione CO) 
Terapia farmacologica:  

sì X no Ã 

Counselling individuale: 

V più di 10 incontri 
Altre terapie/interventi: 

V 2 lezioni frontali di gruppo 

V 3 incontri di educazione alimentare 

V 5 incontri di training autogeno 

Prestazioni: 
X con ticket *  

Ã a pagamento 

Ã gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 

Accesso diretto senza prescrizione medica 

Anno di attivazione: 2008 
* Per gli esami strumentali è prevista la quota ticket 

per i non esenti 

AUSL di Bologna-Ospedale ñBellariaò  

UO Pneumotisiatria 

Centro Antifumo 

Via Altura, 3 

40139 Bologna-BO 

Referente/i: 

Dr. Luigi Tosto (medico) 

Sig.ra Marinella Muru (infermiera) 
Tel.: 051/6225 322-602 

Fax: 051/6225372-1 

E-mail:  marinella.muru@ausl.bologna.it 

Contatto telefonico:  
lun.-ven. ore 9.00-12.00 

Équipe: medico, infermiera 

Tipologia dellôintervento: 

Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica, esami del respiro 

V 2 incontri 

Terapia farmacologica:  

sì X no Ã 
Counselling individuale: 

V 1 incontro  

Terapia di gruppo: 

V più di 10 incontri (durata 120 min) 
V 2 volte/settimana, 1 volta/settimana 

Prestazioni: 
X con ticket  

Ã a pagamento 
Ã gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 

Accesso diretto senza prescrizione medica 

Anno di attivazione: 2000 

AO Policlinico ñS. Orsola Malpighiò  

UO Pneumologia 

Centro Antifumo 

Via Massarenti, 9 

40138 Bologna-BO 

Referente/i: 

Dr. Alessandro Zanasi (medico) 

Tel.: 051/6363253  
Fax: 051/6364012 

E-mail:  alessandro.zanasi@aosp.bo.it  

Contatto telefonico:  
lun.-ven. ore 9.00-12.00 
Équipe: medico, psicologo, dietista 

Tipologia dellôintervento: 

Valutazione clinico-funzionale: 

Valutazione clinica, esami strumentali 
V 1 incontro 

Terapia farmacologica:  

sì X no Ã 

Counselling individuale: 
V 2-6 incontri  

Terapia di gruppo: 

V più di 10 incontri (durata 120 min)  

 

mailto:chiara.mussoni@ausl.bologna.it
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Altre terapie/interventi: 
Attività per i pazienti ricoverati 

Prestazioni: 
X con ticket  

Ã a pagamento 
Ã gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 

Accesso con prescrizione medica su ricettario 

dellôSSN per ñVista pneumologia dismissione 
dal fumoò 

Anno di attivazione: 2002 

IRCCS-Istituto Ortopedico Rizzoli  

Direzione Sanitaria 
Centro Educazione alla Salute 

Via Pupilli, 1 

40136 Bologna-BO 

Referente/i: 
Dr.ssa Manuela Monti (psicologa, 

pedagogista) 

Tel.: 051/6366823 

Fax: 051/6366424 
E-mail:  manuela.monti@ior.it  

Sito web: www.ior.it  

Contatto telefonico:  
Segreteria telefonica in assenza dellôoperatore 
Équipe: medico, psicologa-pedagogista 

Tipologia dellôintervento: 

Valutazione clinico-funzionale: 

Valutazione clinica 
Terapia farmacologica:  

sì X no Ã 

Counselling individuale: 

V 2-6 incontri (durata 30 min) 
V 1 volta/settimana 

Terapia di gruppo: 

V 19 incontri in un anno  

(durata 120 min) 

Prestazioni: 
Ã con ticket  

Ã a pagamento 

X gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 

Accesso diretto senza prescrizione medica 

Anno di attivazione: 1999 

AUSL di Imola  

Centro Antifumo 

Via Amendola, 8 

40026 Imola-BO 

Referente/i: 

Dr. Stefano Cifiello (sociologo) 

Dr.ssa Ivana Stefanelli (pneumologo) 

Tel.: 0542/604761 segreteria telefonica 
0542/604238 

E-mail:  s.cifiello@ausl.imola.bo.it  

centroantifumo@ausl.imola.bo.it 

Contatto telefonico:  
Tutti i giorni segreteria telefonica 

Équipe: medico, sociologo, assistente 

sanitaria 

Tipologia dellôintervento: 
Valutazione clinico-funzionale: 

Esami del respiro 

V 2-6 incontri 

Terapia farmacologica:  
sì X no Ã 

Counselling individuale: 

V più di 10 incontri 

1 volta/settimana 

Prestazioni: 
Ã con ticket  

Ã a pagamento 

X gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 

Accesso diretto senza prescrizione medica 

Anno di attivazione: 2001 

Sezione Provinciale LILT di Bologna 

Via Filippo Turati, 67 

40138 Bologna-BO 

Presidente: Prof. Domenico F. Rivelli  

Tel.: 051/4399148 
Fax: 051/4390409 

E-mail:  bologna@lilt.it  

FERRARA E PROVINCIA 

AUSL di Ferrara  

Programma Dipendenze Patologiche-Ser.T 

Centro Antifumo 

Via Mortara, 14 

44100 Ferrara -FE 

Referente/i: 

Dr. Renzo Marsili (responsabile) 
Dr.ssa Doriana Beltrami (medico) 

Tel.: 0532/2350 70 o 56 (segreteria telefonica)  

mailto:s.cifiello@ausl.imola.bo.it
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Fax: 0532/206572 

E-mail:  centroantifumoferrara@ausl.fe.it  

Contatto telefonico:  
Segreteria telefonica tutti i giorni 

Contatto diretto presso il Servizio:  
lun.-ven. ore 8.00-14.00 

Équipe: medico, educatore professionale, 

fisioterapista, infermiere 

Tipologia dellôintervento: 
Valutazione clinico-funzionale: 

Valutazione clinica 

V 1 incontro 

Terapia farmacologica:  
sì X no Ã 

Terapia di gruppo: 

V 7-10 incontri (durata 120 min) 

V 2 volte/settimana 
Altre terapie/interventi: 

Terapia individuale ad approccio 

motivazionale 

V calendario incontri personalizzato 

Prestazioni: 
Ã con ticket  

Ã a pagamento 

X gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 

Accesso diretto senza prescrizione medica 

Anno di attivazione: 1989 

AUSL di Ferrara-PO di Copparo 

UO Pneumologia 

Centro Antifumo 

Via Roma, 18 

44034 Copparo-FE 

Referente/i: 

Dr. Urbano Viviani (medico) 

Tel.: 0532/879933-879944 

Fax: 0532/879781 
E-mail:  pneumologiacopparo@ausl.fe.it,  

u.viviani@ausl.fe.it 

Contatto telefonico:  
lun.-gio. ore 9.00-12.00 

Contatto diretto presso il Servizio:  
lun.-gio. ore 9.00-12.00 

Équipe: medico, psicologo, assistente 

sanitario 

Tipologia dellôintervento: 

Valutazione clinico-funzionale: 

Valutazione clinica, esami del respiro 

V 1 incontro 

Terapia farmacologica:  
sì X no Ã 

Counselling individuale: 

V 7-10 incontri (durata 45 min) 

V 1 volta/settimana 
Terapia di gruppo: 

V più di 10 incontri (durata 90 min) 

V 2 volte/settimana 

Prestazioni: 
Ã con ticket  

Ã a pagamento 

X gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso con o senza prescrizione medica  

Anno di attivazione: 2001 

AUSL di Ferrara ï Distretto Ovest 

Ser.T ï Servizio Dipendenze Patologiche 
Centro Antifumo 

Viale XXV Aprile, 1/A 

44042 Cento-FE 

Referente/i: 
Dr.ssa Giovanna Laghi (medico) 

Sig.ra Maria Rosa Fariselli (infermiera) 

Sig.ra Lara Wielingen (educatore 

professionale) 
Tel.: 051/903314 (Ser.T.)-051/6838503 

(Centro Antifumo gio. ore 9.00-11.00) 

Fax: 051/6831343 

E-mail:  sert.cento@ausl.fe.it; 
g.laghi@ausl.fe.it  

Contatto telefonico:  
mar.-ven. ore 9.00-13.00 

gio. ore 9.00-11.00 telefono 051/6838503 
Équipe: medico, infermiere, educatore 

professionale 

Tipologia dellôintervento: 

Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica, esami del respiro, esami 

strumentali 

V 1 incontro 

Terapia farmacologica:  
sì X no Ã 

Terapia di gruppo: 

V più di 10 incontri  

V 2 volte/settimana 

Prestazioni: 
X con ticket  

Ã a pagamento 

Ã gratuite  

mailto:pneumologiacopparo@ausl.fe.it
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Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso con o senza prescrizione medica e 

prenotazione tramite CUP 

Anno di attivazione: 2003 

AUSL di Ferrara ï Distretto Sud-Est  

Programma Dipendenze Patologiche-Ser.T 

Ex Ospedale Civile 

Centro Antifumo 

Via Cavallotti, 347 

44021 Codigoro-FE 

Referente/i: 

Dr.ssa Filomena Catera (responsabile, medico 

psichiatra) 
Dr.ssa Roberta Sivieri (psicologa) 

Tel.: 0533/729737 

Fax: 0533/729743 

E-mail:  sert.codigoro@ausl.fe.it  
r.sivieri@ausl.fe.it 

Contatto telefonico:  
lun. e gio. ore 8.30-9.30 

Contatto diretto presso il Servizio:  
gio. ore 10.00-12.00 

Équipe: medico, psicologo, infermiere 

Tipologia dellôintervento: 

Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica, esami del respiro, esami 

ematici, esami strumentali 

V 1 incontro 

Terapia farmacologica:  
sì X no Ã 

Counselling individuale: 

V 7-10 incontri (durata 60 min) 

V 2 volte/settimana 
Terapia di gruppo: 

V 8 incontri (durata 90 min) 

V 2 volte/settimana 

Prestazioni: 
Ã con ticket  

Ã a pagamento 

X gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso diretto senza prescrizione medica 

Anno di attivazione: 2003 

AUSL di Ferrara ï Distretto Sud-Est 

Programma Dipendenze Patologiche-Ser.T 
Ex Presidio Ospedaliero 

Centro Antifumo 

Via De Amicis, 22 

44015 Portomaggiore-FE 

Referente/i: 

Dr.ssa Filomena Catera (responsabile, medico 

psichiatra) 
Dr.ssa Roberta Sivieri (psicologa) 

Tel.: 0532/817551 

Fax: 0532/817556 

E-mail:  sert.pm@ausl.fe.it  
r.sivieri@ausl.fe.it 

Contatto telefonico:  
mar. e ven. ore 9.00-10.00 

Contatto diretto presso il Servizio:  
mar. e ven. ore 10.00-12.00 

Équipe: medico, psicologo, assistente 

sanitaria 

Tipologia dellôintervento: 
Valutazione clinico-funzionale: 

Valutazione clinica, esami del respiro, esami 

ematici, esami strumentali 

V 1 incontro 
Terapia farmacologica:  

sì X no Ã 

Counselling individuale: 

V 7-10 incontri (durata 60 min) 
V 1 volta/settimana 

Terapia di gruppo: 

V 8 incontri (durata 90 min) 

V 2 volte/settimana 
Altre terapie/interventi: 

Agopuntura-Auricoloterapia 

V 7-10 incontri (durata 50 min) 

V 1 volta/giorno 

Prestazioni: 
Ã con ticket  

Ã a pagamento 

X gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 

Accesso diretto senza prescrizione medica 

Anno di attivazione: 2003 

FORLÌ-CESENA E PROVINCIA 

AUSL di Forlì ï Ospedale Pierantoni 

UO Pneumologica 
Padiglione Nuovo Morgagni 

Centro Antifumo 

Via Forlanini 
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47100 Forlì -FC 

Referente/i: 

Dr. Enzo Cortesi (medico) 

Sig.ra Iride Poggiali (assistente sanitaria) 

Tel.: 0543/735220 
Fax: 0543/735123 

E-mail:  pneumologia.ambulatori@ausl.fo.it  

e.cortesi@ausl.fo.it 

Contatto telefonico:  
lun.-ven. ore 11.00-13.00 

Équipe: medico, assistente sanitaria 

Tipologia dellôintervento: 

Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica 

Terapia farmacologica:  

sì X no Ã 

Counselling individuale: 
V 7-10 incontri 

Terapia di gruppo: 

V più di 10 incontri 

Prestazioni: 
Ã con ticket  

Ã a pagamento 

X gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso con e senza prescrizione medica 

Anno di attivazione: 2004 

AUSL di Cesena  

UO Dipendenze Patologiche-Ser.T 
Corsi per Smettere di Fumare 

Via Brunelli, 540 

47023 Cesena-FC 

Referente/i: 
Dr.ssa Lidia Agostini (psicologa) 

Dr.ssa Marusca Stella (psicologa) 

Sig.ra Mariangela Farabegoli (segreteria) 

Tel.: 0547/352162 
Fax: 0547/300960 

E-mail:  sert@ausl-cesena.emr.it  

Contatto telefonico:  
lun.-ven. ore 8.30-13.00 
mar. e sab. ore 10.00-12.00  

al telefono 0541/946593 

Contatto diretto presso il Servizio:  
lun.-ven. ore 8.30-13.00 
Équipe: medico, psicologo, dietista, 

assistente sanitaria, personale CUP 

 

 

Tipologia dellôintervento: 
Valutazione clinico-funzionale: 

Valutazione clinica 

Terapia farmacologica:  

sì X no Ã 
Terapia di gruppo:* 

V più di 10 incontri (durata 60 min) 

V 2 volte/settimana 

Prestazioni: 
X con ticket  

Ã a pagamento 

Ã gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso diretto senza prescrizione medica 

Anno di attivazione: 1997 
*  Svolta in collaboraszione con il Dipartimento di 

Sanità Pubblica, Servizio Epidemiologia e 

Comunicazione e con Istituto Oncologico 

Romagnolo 

Sezione Provinciale LILT di Forlì-
Cesena 

c/o Ospedale ñMorgagni-Pierantoniò 

UO Prevenzione Oncologica 

Via Forlanini, 34 

47100 Forlì-FC 
Presidente: Dr. Dino Amadori  

Tel.: 0543/731410 

Fax: 0543/733900 

E-mail:  info@lilt.fe.it  

MODENA E PROVINCIA  

AUSL di Modena ï Distretto di Modena  

Centro Antifumo 

Via Vittorio Veneto, 9 

41100 Modena-MO 

Referente/i: 
Dr.ssa Anna Grazia Frignani (medico) 

Sig.ra Antonella Rustichelli (infermiera) 

Tel.: 059/436139 

Fax: 059/436140 
E-mail:  g.frignani@ausl.mo.it; 

a.rustichelli@ausl.mo.it 

Contatto telefonico:  
mar.-gio. ore 9.00-10.00 
Équipe: medico, infermiere 
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Tipologia dellôintervento: 
Valutazione clinico-funzionale: 

Valutazione clinica 

V 1 incontro 

Terapia farmacologica:  
sì X no Ã 

Terapia di gruppo: 

V più di 10 incontri (durata 120 min) 

V 2 volte/settimana 

Prestazioni: 
Ã con ticket  

Ã a pagamento 

X gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 

Accesso diretto senza prescrizione medica 

Anno di attivazione: 2000 

AUSL di Modena ï Distretto di Carpi 

Servizio Dipendenze Patologiche  

Centro Antifumo 

Via G. Molinari, 2 

41012 Carpi-MO 

Referente/i: 

Dr. Massimo Bigarelli (responsabile) 

Tel.: 059/659921 

Fax: 059/659943 
E-mail:  m.bigarelli@ausl.mo.it  

Contatto telefonico:  
lun.-ven. ore 9.00-13.00; sab. ore 9.00-12.30 

Contatto diretto presso il Servizio:  
lun.-ven. ore 9.00-13.00; sab. ore 9.00-12.30 

Équipe: medico, infermiere, educatore 

professionale 

Tipologia dellôintervento: 
Valutazione clinico-funzionale: 

Valutazione clinica 

V 1 incontro 

Terapia farmacologica:  
sì X no Ã 

Terapia di gruppo: 

V più di 10 incontri (durata 120 min) 

V 2 volta/settimana 

Prestazioni: 
Ã con ticket  

Ã a pagamento 

X gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 

Accesso diretto senza prescrizione medica 

Anno di attivazione: 2001 

AUSL di Modena - 
Distretto di Castelfranco Emilia 

Dipartimento Salute Mentale  

Settore Dipendenze Patologiche-Ser.T 

Centro Antifumo  
Via A. Costa, 8 

41013 Castelfranco Emilia-MO 

Referente/i: 

Dr.ssa Marilena Durante(psicologa) 
Sig. Riccardo Giampaolo (educatore 

professionale) 

Tel.: 059/929357-929199 

Fax: 059/929199 
E-mail:  m.durante@ausl.mo.it; 

r.giampaolo@ausl.mo.it  

Contatto telefonico:  
lun.-ven. ore 8.30-13.30 

Contatto diretto presso il Servizio:  
lun.-ven. ore 8.30-13.30 

Équipe: medico, psicologo, educatore 

professionale 

Tipologia dellôintervento: 

Valutazione clinico-funzionale: 

Valutazione clinica, esami del respiro 

V 1 incontro 
Terapia farmacologica:  

sì X no Ã 

Terapia di gruppo: 

V più di 10 incontri (durata 120 min) 
V 2 volta/settimana 

Altre terapie/interventi: 

V lezione sui danni da fumo 

Prestazioni: 
Ã con ticket  

Ã a pagamento 

X gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso diretto senza prescrizione medica 

Anno di attivazione: 2004 

AUSL di Modena ï Distretto  
di Mirandola  

Ser.T-Centro Antifumo 

Via Lino Smerieri, 3 

41037 Mirandola -MO 

Referente/i: 
Dr.ssa Nicoletta Trullo (medico) 

Tel.: 0535/602434 

Fax: 0535/602438 

E-mail:  sertmirandola@ausl.mo.it  

mailto:m.durante@ausl.mo.it


 31  

Contatto telefonico:  
lun.-ven. ore 8.30-13.00 

Contatto diretto presso il Servizio:  
lun.-ven. ore 8.30-13.00 

Équipe: medico, infermiere 

Tipologia dellôintervento: 

Valutazione clinico-funzionale: 

Valutazione clinica 

V 1 incontro 
Terapia farmacologica:  

sì X no Ã 

Counselling individuale: 

V più di 10 incontri (durata 20 min) 
V 1 volta/settimana 

Terapia di gruppo: 

V più di 10 incontri (durata 120 min) 

V 1 volta/settimana 

Prestazioni: 
Ã con ticket  

Ã a pagamento 

X gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 

Accesso diretto senza prescrizione medica 

Anno di attivazione: 2002 

AUSL di Modena ï Distretto di Pavullo 

Dipartimento Salute Mentale  

Settore Dipendenze Patologiche-Ser.T 

Centro Antifumo  

Via Mario Ricci, 2 

41026 Pavullo nel Frignano-MO 

Referente/i: 

Dr.ssa Chiara Gabrielli (medico) 

Sig.ra Sira Crestani (infermiera professionale) 
Tel.: 0536/309721 

Fax: 0536/309722 

E-mail: s.crestani@ausl.mo.it  
Contatto telefonico:  
lun.-venb. ore 9.30-12.00 

Contatto diretto presso il Servizio:  
lun.-venb. ore 9.30-12.00 

Équipe: medico, infermiere professionale 

Tipologia dellôintervento: 

Valutazione clinico-funzionale: 

Valutazione clinica, esami del respiro 

V 1 incontro 
Terapia farmacologica:  

sì X no Ã 

 

 

Terapia di gruppo: 
V più di 10 incontri (durata 120 min) 

V 2 volta/settimana 

Prestazioni: 
Ã con ticket  
Ã a pagamento 

X gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 

Accesso diretto senza prescrizione medica 
Anno di attivazione: 2005 

AUSL di Modena  ï Distretto di Sassuolo  

Servizio Dipendenze Patologiche 
Centro Antifumo 
Via F. Cavallotti, 136 (IV Piano) 

41049 Sassuolo-MO 

Referente/i: 

Dr. Claudio Annovi (psicologo) 
Dr.ssa Matilde Bianchini (medico) 

Dr.ssa Carmela Rodolfo (medico) 

Sig.ra Roberta Bettelli (educatrice 

professionale) 
Sig.ra Celestina Lumetti (assistente sociale) 

Sig.ra Stefania Zingaro (assistente sanitaria) 

Tel.: 0536/863658 

Fax: 0536/863779 
E-mail:  r.bettelli@ausl.mo.it; 

c.lumetti@ausl.mo.it  

Contatto telefonico:  
mar. e gio. ore 8.30-13.00 

Contatto diretto presso il Servizio:  
mar. e gio. ore 8.30-13.00 

Équipe: medico, psicologo, educatrice pro-

fessionale, assistente sociale, assistente sanitaria 

Tipologia dellôintervento: 

Valutazione clinico-funzionale: 

Valutazione clinica 

V 1 incontro 
Terapia farmacologica:  

sì X no Ã 

Counselling individuale: 
V 2-6 incontri (durata 40 min) 

V 1 volta/settimana 

Terapia di gruppo: 

V più di 10 incontri (durata 120 min) 
V 2 volte/settimana 

Prestazioni: 
Ã con ticket  

Ã a pagamento 
X gratuite 
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Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso diretto senza prescrizione medica 

Anno di attivazione: 2001 

AUSL di Modena ï Distretto di Vignola 

Dipartimento di Salute Mentale ï Servizio 
Dipendenze Patologiche 

Centro Antifumo 

Via Paradisi, 3 

41058 Vignola-MO 

Referente/i: 

Dr.ssa Nadia Marzocchi (responsabile) 

Sig. Alberto Bernardi (educatore professionale) 

Sig.ra Samanta Gandolfi (infermiera 
professionale) 

Tel.: 059/7574650 

Fax: 059/7574669 

E-mail:  n.marzocchi@ausl.mo.it; 
sertvignola@ausl.mo.it  

Contatto telefonico:  
lun.-sab. 8.30-13.00; lun. ore 14.30-17.30 

Équipe: medico, psicologo, educatore 
professionale, infermiere 

Tipologia dellôintervento: 

Valutazione clinico-funzionale: 

Valutazione clinica, esami del respiro, esami 
strumentali 

V 2-6 incontri 

Terapia farmacologica:  

sì X no Ã 
Terapia di gruppo: 

V più di 10 incontri (durata 120 min) 

V 2 volte/settimana 

Prestazioni: 
Ã con ticket  

Ã a pagamento 

X gratuite 

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso diretto senza prescrizione medica 

Anno di attivazione: 2001 

Sezione Provinciale LILT di Modena 

Centro Oncologico Modenese c/o Policlinico 
Via del Pozzo, 71 

41100 Modena-MO 

Presidente: Dr. Claudio Dugoni 

Tel. e fax: 059/374217-4222131 
E-mail:  info@legatumori.mo.it  

Sito web: www.legatumori.mo.it 

PARMA E PROVINCIA 

AUSL di Parma-AO Universitaria 

UO Dipartimentale Funzionalità Polmonare e 
Ser.T 

Centro Antifumo-Padiglione Rasori  

Via Rasori, 10  

43100 Parma-PR 

Referente/i: 

Prof. Emilio Marangio (medico) 

Dr. Giuliano Giucastro (medico) 

Tel.: 0521/703494  

E-mail: ggiucastro@ausl.pr.it 

Contatto telefonico:  
lun. e gio. ore 14.30-19.30 

Contatto diretto presso il Servizio:  
lun.e gio. ore 14.30-19.30 

Équipe: medico dipartimento dipendenze, 

medico pneumologo, infermiera 

Tipologia dellôintervento: 
Valutazione clinico-funzionale: 

Valutazione clinica, esame del CO espirato 

V 1 incontro 

Terapia farmacologica:  
sì X no Ã 

Counselling individuale: 

V 8 incontri (durata 30 min) 

Prestazioni: 
Ã con ticket  

Ã a pagamento 

X gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso con prescrizione medica su ricettario 

dellôSSN per ñVisita per tabagismoò 

Anno di attivazione: 2001 

Sezione Provinciale LILT di Parma 

Via Gramsci, 14 

43100 Parma-PR 

Presidente: Dr.ssa Maria Giovenzana 

(commissario) 
Tel. e fax: 0521/988886-702243  

E-mail:  parma@lilt.it 

mailto:parma@lilt.it
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PIACENZA E PROVINCIA 

AUSL di Piacenza  
UO Cure Primarie ï Distretto Urbano* 

Poliambulatori aziendali  

Centro Zefiro 

Piazzale Milano, 2 

29100 Piacenza-PC 

Referente/i: 

Sig. Elio Panelli (educatore professionale) 

Tel.: 0523/317711-317727 

Fax: 0523/317644 

E-mail:  centrozefiro@ausl.pc.it 

e.panelli@ausl.pc.it 

Contatto telefonico:  
Tutti i giorni segreteria telefonica 
Équipe: educatore professionale 

Tipologia dellôintervento: 

Valutazione clinico-funzionale: 

Valutazione motivazionale 
V 1 incontro 

Terapia farmacologica:  

sì X no Ã 

Counselling individuale: 
V più di 10 incontri 

Prestazioni: 
Ã con ticket  

Ã a pagamento 
X gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 

Accesso diretto senza prescrizione medica 

Anno di attivazione: 2003 
* Attività svolte in collaborazione con il Ser.T. 

AUSL di Piacenza  
PO ñGuglielmo da Salicetoò 

Ambulatorio e Day Hospital di Tossicologia 

Medica  
Ambulatorio Tabagismo 

Via Taverna, 49 

29100 Piacenza-PC 

Referente/i: 
Dr. Renato Zurla (medico) 

Sig.ra Bruna Maini (infermiera) 

Tel.: 0523/30272 6-7 

Fax: 0523/302708 
E-mail:  r.zurla@ausl.pc.it  

Contatto telefonico:  
lun.-ven. ore 9.00-16.00 

 

Équipe: medico, infermiere 

Tipologia dellôintervento:*  

Valutazione clinico-funzionale: 

Esami del respiro, esami strumentali, test 

V 1 incontro 
Terapia farmacologica:  

sì X no Ã 

Prestazioni: 

X con ticket  
Ã a pagamento 

X gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 

Accesso con prescrizione medica su ricettario 
dellôSSN 

Anno di attivazione: 2002 
*  Attività svolte in collaborazione con AUSL di 

Piacenza 

Ospedale S. Giacomo  

Ospedale Privato Accreditato 
UU.FF. Omnicomprensive di Medicina 

Riabilitativa 

Ambulatorio per la cessazione del tabagismo 

Via San Bono 3/2 

29028 Ponte dellôOlio-PC 

Referente/i: 

Dr. Fabrizio Bavagnoli (medico) 

Dr.ssa Ornella Bettinardi (psicologa) 
Tel.: 0523/871977 -871994 

Fax: 0523/878908 

E-mail:  ornella.bettinardi@san-giacomo.it; 

fabrizio.bavagnoli@san-giacomo.it; 
ambulatorio.tabagismo@san-giacomo.it 

Sito web: www.san-giacomo.it 

Contatto telefonico:  
lun.-ven. ore 11.00-12.00 

Contatto diretto presso il Servizio:  
lun.-gio. 14.00-16.00 

Équipe: medico, psicologo 

Tipologia dellôintervento: 
Terapia farmacologica:  

sì X no Ã 

Counselling individuale: 

V 2-6 incontri (durata 20 min) 

V 2 volte/settimana 

Terapia di gruppo: 

V 2-6 incontri (durata 60 min) 

V 2 volte/settimana 
 

 

file:///F:\documents%20and%20settings\pizzi_enrica\dati%20applicazioni\qualcomm\eudora\TELEFONO%20VERDE\REGIONI%20INTERNE%20Gennaio%202005\Aggiornamento'05-CentriAntifumoInternet\ambulatorio.tabagismo@san-giacomo.it
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Altre terapie/interventi: 
V Attivit à di supporto per la cessa-

zione dal fumo e di promozione 

dellôastensione per i pazienti 

ricoverati 

Prestazioni: 
Ã con ticket 
Ã a pagamento 

X gratuite 

Modalità di accesso al Servizio: 

Accesso diretto senza prescrizione medica 

Anno di attivazione: 2004 

Sezione Provinciale LILT di Piacenza 

Via Taverna, 49 

29100 Piacenza-PC 

Presidente: Prof. Rodolfo Canaletti  

Tel.: 0523/384706-302254  
Fax: 0523/324338  

E-mail:  legatumori.pc@virgilio.it  

RAVENNA E PROVINCIA 

AUSL di Ravenna  

Dipartimento di Sanità Pubblica-Servizio 
Igiene e Sanità Pubblica 

Centro per la Prevenzione e Cura del 

Tabagismo 

Via Fiume Abbandonato, 134 

48100 Ravenna-RA 

Referente/i: 

Dr.ssa Germana Piancastelli (responsabile) 

Dr.ssa Chiara Fabbri (medico) 
Dr.ssa Patrizia Fava (medico) 

Sig.ra Fausta Francia (assistente sanitaria) 

Tel.: 0544/286680-87 

Fax: 0544/286800 
E-mail:  g.piancastelli@ausl.ra.it  

Sito web: www.ausl.ra.it  

Contatto telefonico:  
lun.-ven. ore 9.30-13.00 
Équipe: medico, psicologo, assistente 

sanitaria, dietista 

Tipologia dellôintervento: 

Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica, esame del CO espirato 

V 2-6 incontri 

 

Terapia farmacologica:  
sì X no Ã 

Counselling individuale: 

V più di 10 incontri (durata 20 min) 

V 1 volta/settimana 
Terapia di gruppo: 

V più di 10 incontri (durata 120 min) 

V 2 volte/settimana; 1 volta/settimana 

Altre terapie/interventi: 
Counselling individuale e di gruppo del 

dietista 

V 2-6 incontri 

Prestazioni: 
Ã con ticket  

Ã a pagamento 

X gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso diretto senza prescrizione medica 

Anno di attivazione: 2000 

AUSL di Ravenna 

Dipartimento di Sanità Pubblica 
Centro per la Prevenzione e Cura del Tabagismo 

Via Vittorio Veneto, 8 

48012 Bagnacavallo-RA 

Referente/i: 
Dr.ssa Germana Piancastelli (responsabile) 

Dr.ssa Cosetta Ricci (medico) 

Tel.: 0545/2830 55-73 

Fax: 0545/283075 
E-mail:  g.piancastelli@ausl.ra.it 

Sito web: www.ausl.ra.it  

Contatto telefonico:  

lun.-ven. ore 9.30-13.00 
Équipe: medico, psicologo, assistente 

sanitaria, dietista 

Tipologia dellôintervento: 

Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica, esame del CO espirato 

V 2-6 incontri 

Terapia farmacologica:  

sì X no Ã 
Counselling individuale: 

V più di 10 incontri (durata 20 min) 

V 1 volta/settimana 

Terapia di gruppo: 
V più di 10 incontri (durata 120 min) 

V 2 volte/settimana; 1 volta/settimana 
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Altre terapie/interventi: 
Counselling individuale e di gruppo del dietista 

V 2-6 incontri 

Prestazioni: 
Ã con ticket  
Ã a pagamento 

X gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 

Accesso diretto senza prescrizione medica 
Anno di attivazione: 2000 

AUSL di Ravenna 

Dipartimento di Sanità Pubblica 

Centro per la Prevenzione e Cura del 
Tabagismo 

Via Zaccagnini, 22 

48018 Faenza-RA 

Referente/i: 
Dr.ssa Germana Piancastelli (responsabile) 

Sig.ra Manuela Montanari (assistente sanitaria) 

Tel.: 0546/602522-602503 

Fax: 0546/602510 
E-mail:  g.piancastelli@ausl.ra.it; 

centro.antifumo@ausl.ra.it 

Sito web: www.ausl.ra.it  

Contatto telefonico:  
lun.-ven. ore 9.30-13.00 

Contatto diretto presso il Servizio:  
lun., mer.,ven. ore 12.00-13.00 

Équipe: medico, psicologo, assistente 
sanitaria, dietista 

Tipologia dellôintervento: 

Valutazione clinico-funzionale: 

Valutazione clinica, esame del CO espirato 
V 2-6 incontri 

Terapia farmacologica:  

sì X no Ã 

Counselling individuale: 
V più di 10 incontri (durata 20 min) 

V 1 volta/settimana 

Terapia di gruppo: 

V più di 10 incontri (durata 120 min) 
V 2 volte/settimana; 1 volta/settimana 

Altre terapie/interventi: 

Counselling individuale e di gruppo del dietista 
V 2-6 incontri 

Prestazioni: 
Ã con ticket  

Ã a pagamento 
X gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso diretto senza prescrizione medica 

Anno di attivazione: 2000 

Sezione Provinciale LILT di Ravenna 

Ospedale Civile 
Via Tullo Masi, 8 

48022 Lugo-RA 

Presidente: Prof. Giorgio Cruciani  

Tel.: 0545/214081  
Fax: 0545/214090 

E-mail:  ravenna@lilt.it  

REGGIO EMILIA E PROVINCIA 

AUSL di Reggio Emilia 

Ser.T Distretto RE  

Centro Antifumo 
Via Amendola, 2 

42100 Reggio Emilia-RE 

Referente/i: 

Dr. Roberto Bosi (medico) 
Dr.ssa Patrizia Gorini (psicologa) 

Tel.: 0522/335797-335569 

Fax: 0522/335515 

E-mail:  centro-antifumo@ausl.re.it  
Sito web: www.ausl.re.it  

Contatto telefonico:  
mar. ore 9.30-12.00 e mer.ore 15.00-17.00 

allo 0522/335797;  
lun.-ven. ore 9.30-13.30 (escluso il mar.) allo 

0522/335569 

Équipe: medico, psicologo, infermiere, 

dietologo 

Tipologia dellôintervento: 

Valutazione clinico-funzionale: 

Valutazione clinica, esami strumentali 

V 1 incontro 
Terapia farmacologica:  

sì X no Ã 

Counselling individuale: 

V 10 incontri (durata 45 min) 

Terapia di gruppo: 

V più di 10 incontri (durata 120 min) 

V 2 volte/settimana 
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Altre terapie/interventi: 
Agopuntura 

V 2-6 incontri 

V 2 volte/settimana 

Consulenza dietologica 
Consulenza pneumologica 

Prestazioni: 
X con ticket  

Ã a pagamento 
Ã gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 

Accesso diretto senza prescrizione medica e 

prenotazione tramite CUP 
Anno di attivazione: 1999 

AO di Reggio Emilia  
Arcispedale ñSanta Maria Nuovaò 

UO di Pneumologia 
Centro Antifumo 

Viale Risorgimento, 80 

42100 Reggio Emilia-RE 

Referente/i: 
Dr.ssa Anna Simonazzi (medico) 

Tel.: 0522/296577-296940 

E-mail:  anna.simonazzi@asmn.re.it  

Contatto telefonico:  
lun.-sab. ore 11.00-13.00 

Contatto diretto presso il Servizio:  
mar. ore 16.30-18.30 

Équipe: medico, infermiere 

Tipologia dellôintervento: 

Valutazione clinico-funzionale: 

Valutazione clinica, esami del respiro 

Terapia farmacologica:  
sì X no Ã 

Counselling individuale: 

V 2-6 incontri (durata 20 min) 

V 1 volta/settimana 

Prestazioni: 
X con ticket  

Ã a pagamento 

Ã gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 

Accesso con prescrizione medica su ricettario 

dellôSSN per ñVisita pneumologia presso 

centro antifumoò 
Anno di attivazione: 2000 

AUSL di Reggio Emilia ï Distretto 
Ospedaliero di Scandiano ñC. Magatiò  

UOS di Pneumologia 

Centro Antifumo 

Via Martiri della Libertà, 6 

42019 Scandiano-RE 

Referente/i: 

Dr.ssa Isotta Coloretti (medico) 

Tel.: 0522/850223-850477 
E-mail:  coloretti.isotta@ausl.re.it  

Contatto telefonico:  
lun.-ven. ore 8.30-13.00 

Contatto diretto presso il Servizio:  
giovedì ore 8.30-12.30 

Équipe: medico, infermiere 

Tipologia dellôintervento: 

Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica, esami del respiro, esami 

strumentali 

V 2-6 incontri 

Terapia farmacologica:  
sì X no Ã 

Counselling individuale: 

V 7-10 incontri (durata 15 min) 

V 1 volta/settimana, 1 volta/mese  

Prestazioni: 
X con ticket per prima visita 

Ã a pagamento 

Ã gratuite 

Modalità di accesso al Servizio: 

Accesso con prescrizione medica su ricettario 

dellôSSN per ñVisita pneumologia per 

tabagismoò 

Anno di attivazione: 2003 

AUSL di Reggio Emilia-Ospedale 
Magati di Scandiano 

Dipartimento Internistico  
Ambulatorio Antifumo 

Via Martiri della Libertà, 7 

42019 Scandiano-RE 

Referente/i: 
Dr.ssa Isotta Coloretti (medico) 

Tel.: 0522/850111 ï 850274-850477 

Fax: 0522/850458 

E-mail:  isotta.coloretti@ausl.re.it  

Contatto telefonico:  
lun.-ven. ore 8.00-13.00 allo 0522/850477 

Équipe: medico, infermiere 
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Tipologia dellôintervento: 
Valutazione clinico-funzionale: 

Valutazione clinica, esami del respiro 

Terapia farmacologica:  

sì X no Ã 
Counselling individuale: 

V 2-6 incontri  

V 1 volta/settimana 

Prestazioni: 
X con ticket  

Ã a pagamento 

Ã gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso con prescrizione medica su ricettario 

dellôSSN  

Anno di attivazione: 2005 
Nota: Terapia di gruppo svolta in collaborazione 

con LILT presso ñStudio medico Associato ñ-Via 

Matteotti N.6 ïScandiano (RE) 

Sezione Provinciale LILT di Reggio 
Emilia 

Via Vittorio Alfieri , 1/1 

42100 Reggio Emilia-RE 

Presidente: Dr. Roberto Prati  
Tel. e fax: 0522/283844 

E-mail:  legatumori-re@libero.it 

RIMINI E PROVINCIA 

AUSL di Rimini*  

UO Dipendenze Patologiche 

Centro dipendenze alcol e fumo 
Viale Regina Margherita, 25 

47900 Rimini -RN 

Referente/i: 

Dr.ssa Maria Caterina Staccioli (medico) 
Tel.: 0541/424850-60 

Fax: 0541/424865 

E-mail:  centrofumo@auslrn.net 

Contatto telefonico:  
lun., mer., gio. e ven. ore 8.30-13.30, 

sab. ore 8.30-12.30, mar. ore 13.00-18.00 

Équipe: medico, psicologo, infermiere, 

educatore professionale 

Tipologia dellôintervento: 

Valutazione clinico-funzionale: 

Valutazione clinica 

V 2-6 incontri 

Terapia farmacologica:  
sì X no Ã 

Counselling individuale: 

V più di 10 incontri (durata 30 min) 

V 1 volta/settimana 
Terapia di gruppo: 

V 7-10 incontri (durata 120 min) 

V 2 volte/settimana 

Altre terapie/interventi: 
Agopuntura 

V 7-10 incontri (durata 20 min) 

V 1 volte/settimana 

Prestazioni: 
Ã con ticket  

Ã a pagamento 

X gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso diretto senza prescrizione medica 

Anno di attivazione: 2002 
*  Collaborazione con LILT e IOR 

Istituto Oncologico Romagnolo 

Corsi per Smettere di Fumare 
Corso DôAugusto, 213 

47900 Rimini -RN 

Referente/i: 

Dr.ssa Maria Silvia Di Marco (psicologa, 
psicoterapeuta) 

Dr.ssa Maura Muccini (psicologa, 

psicoterapeuta) 

Tel.: 0541/29822 
Fax: 0541/437373 

E-mail:  rimini@ior-forli.it  

Contatto telefonico:  
lun.-ven. ore 9.00-12.00 
Équipe: medico, psicologo, infermiere, 

educatori 

Tipologia dellôintervento: 

Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica 

V 1 incontro 

Terapia farmacologica:  

sì X no Ã 
Terapia di gruppo: 

V 7-10 incontri (durata 90 min) 

V 2 volte/settimana 

Prestazioni: 
Ã con ticket  

X a pagamento 

Ã gratuite  

mailto:legatumori-re@libero.it
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Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso diretto senza prescrizione medica 

Anno di attivazione: 2001 

Nota: collaborazione con AUSL Rimini 

Istituto Oncologico Romagnolo 

Corsi per Smettere di Fumare 

Piazza Matteotti, 5 

47900 Riccione-RN 

Referente/i: 
Dr.ssa Maria Silvia Di Marco (psicologa) 

Dr.ssa Maura Muccini (psicologa) 

Tel.: 0541/606060 

Fax: 0541/606060 
E-mail:  ior.rn@libero.it 

Contatto telefonico:  
lun.-ven. ore 9.00-12.00 

Équipe: psicologo, infermiere, educatori 

Tipologia dellôintervento: 

Valutazione clinico-funzionale: 

Valutazione clinica 

V 1 incontro 
Terapia farmacologica:  

sì X no Ã 

Terapia di gruppo: 

V più di 10 incontri (durata 90 min) 
V 2 volte/settimana 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Prestazioni: 
Ã con ticket  

X a pagamento 

Ã gratuite 

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso diretto senza prescrizione medica 

Anno di attivazione: 2001  

Sezione Provinciale LILT di Rimini 

Via Cufrà, 4/A   

47900 Rimini-RN 

Presidente: Dr. William Raffaeli  

Tel. e fax: 0541/394018   

E-mail:  rimini@lilt.it   
Sito web: www.lilt.rimini.it  

 

mailto:rimini@lilt.it
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FRIULI-VENEZIA GIULIA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Distribuzione dei Centri Antifumo per provincia

GORIZIA E PROVINCIA 

ASS 2 Isontina  

Dipartimento Dipendenze 
Ambulatorio Antitabagico 

Via Galvani, 1 

34170 Monfalcone-GO 

Referente/i: 
Dr. Andrea Fiore (dirigente medico) 

Tel.: 0481/487529-487698 

Fax: 0481/487584 

E-mail:  andrea.fiore@ass2.sanita.fvg.it 

Contatto telefonico:  
lun. ore 10.00-15.00 

Équipe: medico, psicologo, educatore 

professionale 

Tipologia dellôintervento:  
Valutazione clinico-funzionale: 

Valutazione clinica 

V 2-6 incontri 
 

 

 

 
 

Terapia farmacologica:  
sì X no Ã 

Counselling individuale: 

V 1 incontro (durata 30 min) 

 
Terapia di gruppo:  

V più di 10 incontri (durata 120 min) 

V 1 volta/giorno per una settimana e 1 

volta/settimana per un mese 
Altre terapie/interventi: 

Agopuntura 

V 7-10 incontri 

V 1 volta/giorno, 2 volte/settimana 

Prestazioni: 
X con ticket* 

Ã a pagamento 

Ã gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 

Accesso diretto senza prescrizione medica e 

prenotazione telefonica  

Anno di attivazione: 1999 
* Contributo per Agopuntura e Terapia di Gruppo 

Udine 

Pordenone 

Gorizia 

Trieste 

4 SSN 
1 LILT 

1 SSN 

2 SSN 

Udine 

Pordenone 

Gorizia 

Trieste 

1 SSN 
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TRIESTE E PROVINCIA 

Ospedale di Cattinara - Ospedali Riuniti 
di Trieste 

Struttura Complessa di Pneumologia 

Ambulatorio Pneumologico Anti-Fumo 

Strada di Fiume, 447 

34100 Trieste-TS 

Referente/i: 

Dr. Marco Confalonieri (direttore) 

Dr. Fabio Vassallo (pneumologo) 

Dr. Roberto Trevisan (pneumologo) 
Tel.: 040/399 4675 

040/399 4667 (segreteria pneumologia) 

Fax: 040/3994668 

E-mail:  roberto.trevisan@aots.sanita.fvg.it;  
fg.vassallo@libero.it 

Contatto telefonico:  
lun.-ven. ore 8.00-12.30 

Équipe: medico, infermiere, tecnico 
fisiopatologia 

Tipologia dellôintervento:  
Valutazione clinico-funzionale: 

Valutazione clinica, esami del respiro 
V 1 incontro 

Terapia farmacologica: 
sì X no Ã 

Counselling individuale: 
V 1-2 incontri (durata 40 min) 

V 1 volta/settimana 

Prestazioni: 
X con ticket  
Ã a pagamento 

Ã gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 

Accesso con prescrizione medica su ricettario 
dellôSSN per ñVisita pneumologia in fumatoreò 

Anno di attivazione: 2001 

ASS 1 Triestina 

Dipartimento Dipendenze e Dipartimento 
Prevenzione 

Centro Interdipartimentale Prevenzione e Cura 

Tabagismo 

Via Sai, 5 (S. Giovanni) 

34100 Trieste-TS 

 

 

 

 

Referente/i: 
Dr.ssa Rosanna Purich (medico responsabile 

centro) 

Dr. Alessandro Vegliach (psicologo, 

psicoterapeuta) 
Dr. Ottaviano Cricenti (medico psichiatra) 

Dr. Riccardo Tominz (medico epidemiologo 

Dip. Prevenzione) 

Dr.ssa Giulia Generoso (psicologa, AsTrA -
Trieste) 

Sig.ra Marina Flank (infermiera professionale) 

Tel.: 040/3997373 (con segreteria telefonica) 

Fax: 040/3997399 
E-mail:  medici.alcologia@ass1.sanita.fvg.it 

dipendenze.legali@ass1.sanita.fvg.it 

Contatto telefonico:  
lun.-ven. ore 9.00-13.00  
Segreteria telefonica sempre attiva 

Contatto diretto presso il Servizio:  

lun.-ven. ore 9.00-13.00 

Équipe: medico psicoterapeuta, medico 
psichiatra, psicologo psicoterapeuta, infermiere, 

epidemiologo 

Tipologia dellôintervento:  
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica 

V 1 incontro 

Terapia farmacologica: 

sì X no Ã 
Counselling individuale: 

V 7-10 incontri  

V 1 volta/settimana 

Terapia di gruppo:  
V 7-10 incontri  

V 1 volta/settimana 

Altre terapie/interventi: 

Agopuntura (su richiesta) 
V 7-10 incontri 

V 1 volte/settimana 

Prestazioni: 
Ã con ticket  
Ã a pagamento 

X gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 

Accesso diretto senza prescrizione medica e 
prenotazione telefonica  

Anno di attivazione: 1996 
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UDINE E PROVINCIA 

Azienda Ospedaliera-Universitaria  
òSanta Maria della Misericordiaò 

Università degli Studi di Udine  

Istituto di Farmacologia Clinica e Tossicologia 

Ambulatorio Tabagismo 

Piazzale S. Maria della Misericordia, 15 

33100 Udine-UD 

Referente/i: 

Prof. Massimo Baraldo (medico) 

Tel.: 0432/559833 

Fax: 0432/559819 

E-mail:  massimo.baraldo@uniud.it 

Contatto telefonico:  
lun.-ven. ore 8.00-17.00 

Contatto diretto presso il Servizio:  

lun.-ven. ore 8.00-17.00 

Équipe: medico, amministrativo 

Tipologia dellôintervento:  
Valutazione clinico-funzionale: 

Valutazione clinica, esami ematici*, esami 

strumentali 

V più di 10 incontri 
Terapia farmacologica: 

sì X no Ã 

Counselling individuale: 

V più di 10 incontri (durata 30 min) 
V 1 volta/settimana 

Prestazioni: 
X con ticket  

X a pagamento 
Ã gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 

Accesso con prescrizione medica su ricettario 

dellôSSN per ñVisita tossicologica per tabagismoò 
Anno di attivazione: 2003 
*  Monitoraggio nicotina e cotinina plasmatica 

ASS 4 Medio Friuli 

Dipartimento Dipendenze-Ser.T 
Centro di Prevenzione e Trattamento del 

Tabagismo (CPTT) 

Via Pozzuolo, 330 

33100 Udine-UD 

Referente/i: 

Dr. Hamid Kashanpour (dirigente medico, 

tossicologo) 

Dr.ssa Duilia Zanon (assistente sanitaria) 
Tel.: 0432/806649-50  

Fax: 0432/806513 

Numero Verde del CPTT: 800/681515 

(per informazioni e appuntamento) 

E-mail:  hamid.kashanpour@ass4.sanita.fvg.it 

Sito web: www.udine3.fumo.it 

Contatto telefonico:  
lun.-ven. ore 9.00-12.00 anche attraverso 

numero verde 

Contatto diretto presso il Servizio:  
lun., mar.e mer. ore 9.00-12.00 

Équipe: medico, psicologo, assistente sanitaria 

Tipologia dellôintervento:  
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica, esami del respiro, esami 

ematici, esami strumentali 

V 2-6 incontri 

Terapia farmacologica: 
sì X no Ã 

Counselling individuale: 

V 7-10 incontri (durata 60 min) 

V 2 volte/settimana 
Terapia di gruppo:  

V più di 10 incontri (durata 90 min) 

V 1 volta/giorno, 3 volte/settimana,  

2 volte/settimana, 1 volta /settimana 
Altre terapie/interventi: 

Auricoloterapia e terapia cognitivo-

comportamentale  

V più di 10 incontri (durata 60 min) 
V 1 volta/giorno, 3 volte/settimana,  

2 volte/settimana, 1 volta/settimana 

Gruppo di sostegno permanente 

V 2 volte/mese 
Psicoterapia individuale 

V 1 volta/settimana 

Prestazioni: 
X con ticket* 
Ã a pagamento 

X gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 

Accesso con o senza prescrizione medica  
Anno di attivazione: 2000  
* La Terapia di gruppo prevede il versamento di una 

quota di Euro 36,00. 

ASS 3 ñAlto Friuliò 

Dipartimento delle Dipendenze 

Centro Prevenzione e Trattamento Tabagismo 
(CPTT) 

Via Battiferro, 15 



 42 

33013 Gemona del Friuli-UD 

Referente/i: 

Dr. Gianni Canzian (psichiatra) 

Tel.: 0432/982312 

Fax: 0432/972150 
E-mail:  ddd@ass3.sanita.fvg.it 

Sito web: www.udine2.fumo.it 

Contatto telefonico: 
lun.-ven. ore 9.00-15.00 

Contatto diretto presso il Servizio:  

lun.-ven. ore 9.00-15.00 

Équipe: medico, psicologo, infermiere, 

amministrativo 

Tipologia dellôintervento:  
Terapia farmacologica: 

sì X no Ã 

Counselling individuale: 
V 7-10 incontri (durata 30 min) 

V 2 volte/settimana 

Terapia di gruppo:  

V 7-10 incontri (durata 120 min) 
V 1 volta/giorno 

Prestazioni: 
Ã con ticket  

Ã a pagamento 
X gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 

Accesso diretto senza prescrizione medica 

Anno di attivazione: 2000* 
*  Ufficiosamente dal 1993 

ASS 5 ñBassa Friulanaò 

Dipartimento di Salute Mentale ï Ser.T. 

Centro Fumo 

Borgo Aquileia, 2 

33057 Palmanova-UD 

Referente/i: 

Sig.ra Cinzia Zanin (amministrativa) 

Tel.: 0432/933120  
Fax: 0432/928728 

E-mail:  sert@ass5.sanita.fvg.it; 

dsm@ass5.sanita.fvg.it 

Contatto telefonico: 
lun.-ven. ore 9.00-13.00 

Équipe: medico, psicologo, infermiere, 

amministrativo 

Tipologia dellôintervento:  
Valutazione clinico-funzionale: 

Valutazione clinica 

Terapia farmacologica: 
sì X no Ã 

Counselling individuale: 

V numero incontri variabile in relazione 

al caso 
Terapia di gruppo:  

V 7-10 incontri  

Altre terapie/interventi: 

Agopuntura 
V 2-6 incontri  

Prestazioni: 
X con ticket  

Ã a pagamento 
Ã gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 

Accesso con prescrizione medica su ricettario 

dellôSSN 
Anno di attivazione: 2005 
Nota: I corsi per smettere di fumare si svolgono 

presso il Servizio Tossicodipendenze ï Ser.T. Via 

Molin 21 

Sezione Provinciale LILT di Udine 

Ospedale S. Maria Misericordia 

P.le Santa Maria della Misericordia, 15 

33100 Udine-UD 

Presidente: Dr. Francesco Cavallo 

Tel. e fax: 0432/481802 

Sito web: legatumoriudine.it 
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LAZIO 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Distribuzione dei Centri Antifumo per provincia  

LATINA E PROVINCIA 

Presidio Ospedaliero Sud-Ospedale 
di Gaeta 

UO Pneumologia 

Centro Antifumo 

Via Cappuccini, 11 

04024 Gaeta-LT  

Referente/i: 

Dr. Ermanno Kugler (medico) 

Dr. Stefano Mosillo (medico) 

Dr. Pasquale Montesano (vice direttore) 
Dr.ssa Lidia Del Gaudio (medico) 

Tel.: 0771/779255 

Fax: 0771/779468 

E-mail:  ekugler@aliceposta.it 

Contatto telefonico:  
lun. ore 9.00-13.00 

Contatto diretto presso il Servizio:  
ven. e sab. ore 11.00-13.00 
Équipe: medico, infermiere 

Tipologia dellôintervento: 

Valutazione clinico-funzionale: 

Valutazione clinica, esami del respiro, esami 
ematici 

V 2-6 incontri 

Terapia farmacologica:  

sì X no Ã 
Counselling individuale: 

V 2-6 incontri (durata 30 min) 

V 1 volta/settimana 

Terapia di gruppo: 
V 2-6 incontri  

V 1 volta/settimana 

Prestazioni: 
X con ticket  
Ã a pagamento 

Ã gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 

Accesso con prescrizione medica su ricettario 
dellôSSN per ñVisita pneumologia presso centro 

antifumoò  

Anno di attivazione: 2001 

Roma 

Rieti Viterbo 

Latina 

Frosinone 

1 LILT 

1 SSN 

1 SSN 
1 LILT 

11 SSN 
2 LILT 

3 SSN 

Roma 

Rieti 

Viterbo 

Latina 

Frosinone 

1 LILT 

 

1 SSN 
1 LILT 
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Sezione Provinciale LILT di Latina 

Ospedale S. M. Goretti 

Via Scaravelli (ex Via Canova) 

04100 Latina-LT  

Presidente: Dr. Alessandro Rossi 
Tel. e fax: 0773/694124 

E-mail:  lilt.latina@fastwebnet.it 

Sito web: www.legatumorilatina.it 

RIETI E PROVINCIA  

ASL Rieti-Presidio Ospedaliero  

UO Pneumologia - Centro Antifumo 
Viale Kennedy (OGP) 

02100 Rieti-RI  

Referente/i: 

Dr.ssa Shokoofe Eslami Varzaneh (medico) 
Dr. Angelo Giuliani (psicologo) 

Tel.: 0746/278354  

Fax: 0746/278586-278754 

E-mail:  r.ledonne@asl.rieti.it 

Contatto telefonico:  
lun.-ven. ore 8.30-13.30 

Contatto diretto presso il Servizio:  
lun.-ven. ore 8.30-13.30 
Équipe: medico, psicologo 

Tipologia dellôintervento: 

Valutazione clinico-funzionale: 

Valutazione clinica, esami del respiro, esami 
ematici 

V 1 incontro 

Terapia farmacologica:  

sì X no Ã 
Counselling individuale: 

V 2-6 incontri (durata 75 min) 

V 1 volta/settimana 

Terapia di gruppo: 
V 2-6 incontri (durata 60 min) 

V 1 volta/settimana 

Prestazioni: 
X con ticket  
Ã a pagamento 

Ã gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 

Accesso con prescrizione medica su ricettario 
dellôSSN per ñVisita pneumologia, spirometria, 

emogasanalisiò  

Anno di attivazione: 2002 

ROMA E PROVINCIA 

ASL RM C ï UOC ï Distretto 11 

UOC Prevenzione e Cura Tossicodipendenze ed 
Alcolismo 

Centro Antifumo ñContro il Fumoò 

Via Appia Antica, 220 

00178 Roma-RM 

Referente/i: 

Dr. Pio Laurenzi (neurologo) 

Dr. Claudio Leonardi (medico) 

Tel.: 06/51008330 

Fax: 06/51008340 

Contatto telefonico:  
lun.-mer. ore 8.30-19.00, gio. 8.30-17.00 

Contatto diretto presso il Servizio:  
lun.-mer. ore 8.30-19.00, gio. 8.30-17.00 

Équipe: medico, psicologo, infermiere 

Tipologia dellôintervento: 

Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica 

V 2-6 incontri 

Terapia farmacologica:  

sì X no Ã 

Counselling individuale: 

V più di 10 incontri (durata 20 min) 

V 2 volte/settimana 

Terapia di gruppo: 
V più di 10 incontri (durata 90 min) 

V 1 volta/settimana 

Altre terapie/interventi: 

Auricoloterapia 
V più di 10 incontri (durata 30 min) 

V 3 volte/settimana 

Psicoterapia 

V 7-10 incontri 
V  1 volta/settimana 

Prestazioni: 
Ã con ticket  

Ã a pagamento 
X gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 

Accesso diretto e con prescrizione medica su 

ricettario dellôSSN per esami esterni  

Anno di attivazione: 2004 

ASL RM C ï Direzione Distretto IX 

Centro Antifumo ñVita Ariosaò 

Via Acqua Donzella, 27 

00179 Roma-RM 
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Referente/i: 
Dr.ssa Elisabetta Fusconi (responsabile)  

Dr.ssa Maria Rita Di Gregorio 

Dr.ssa Rita Cataudella 

Sig.ra Daniela Del Brocco  
Tel.: 06/51006737 

Fax: 06/51006636 

E-mail:  vitariosa.distretto9@aslrmc.it 

Contatto telefonico:  
lun.-ven. ore 8.30-13.00; mer. ore 9.00-16.00 

Contatto diretto presso il Servizio:   
lun.-ven. ore 8.30-13.00; mer. ore 9.00-16.00 

Équipe: medico, psicologo, educatore 
professionale 

Tipologia dellôintervento: 

Valutazione clinico-funzionale: 

Valutazione clinica, esami del respiro 
Terapia farmacologica:  

sì X no Ã 

Counselling individuale: 

V 1 o più incontri (durata 30 /50 min) 
Terapia di gruppo: 

V 10 incontri (durata 100 min) 

V 1 settimana tutti i giorni, 1 

volta/settimana successivamente 

Prestazioni: 
X con ticket  

Ã a pagamento 

X gratuite 

Modalità di accesso al Servizio: 

Accesso con prescrizione medica su ricettario 

dellôSSN per ñVisita pneumologiaò 

Anno di attivazione: 2001 

IRCCS ñRegina Elenaò Istituti 
Fisioterapici Ospitalieri 

Servizio Fisiopatologia Respiratoria 

Ambulatorio per la Cessazione dal Tabacco 
Via E. Chianesi, 53 

00144 Roma-RM 

Referente/i: 

Dr. Vincenzo Cilenti (responsabile) 
Tel.: 06/52666904 

Fax: 06/52666142 

E-mail:  cilenti@ifo.it 

Contatto telefonico:  
lun.-ven. ore 8.00-15.00 ed e-mail 

Contatto diretto presso il Servizio:  
lun.-ven. ore 8.00-15.00 

Équipe: medico, psicologo, infermiere 

 

Tipologia dellôintervento: 
Valutazione clinico-funzionale dellôapparato 

respiratorio: 

Visita, esami del respiro (CO exp, NO exp), 

esami ematici (emogasanalisi), esami strumentali 
(spirometria- SatO2), TAC lowe-dose 

Terapia farmacologica:  

sì X no Ã 

Counselling individuale e Terapia 
comportamentale di supporto  

V 2-6 incontri (durata 60 min)  

Prestazioni: 
X con ticket  
Ã a pagamento 

Ã gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 

Accesso con prescrizione medica su ricettario 
dellôSSN per ñVisita pneumologiaò  

Anno di attivazione: 1997  

Azienda Policlinico ñUmberto Iò-
Universit¨ ñLa Sapienzaò 

Dipartimento Scienze ginecologiche, 

Perinatologia e Puericultura 

Centro Policlinico Senza Fumo Progetto 

Gravidanza Senza Fumo 
Viale del Policlinico, 155 

00161 Roma-RM 

Referente/i: 

Prof. Domenico Enea (medico) 
Dr.ssa Rosanna Marchetti (sociologa) 

Dr.ssa Stefania Pasquariello (psicologa) 

Tel.: 06/49972519 
Fax: 06/49972517 

E-mail:  domenico.enea@uniroma1.it 

Contatto telefonico:  
lun.-ven. ore 8.00-13.00 
mar. e gio. ore 15.00-17.00 

Contatto diretto presso il Servizio:  
lun.-ven. ore 9.00-12.00; 

mar. e gio. ore 15.00-17.00 
Équipe: medico, collaboratrice amministrativa 

Tipologia dellôintervento: 

Valutazione clinico-funzionale: 

Valutazione clinica, esami del respiro 
V 1 incontro 

Terapia farmacologica:  

sì X no Ã 

Counselling individuale: 
V 1 incontro (durata 150 min)  

+ controllo 
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Terapia di gruppo: 
V più di 10 incontri (durata 60 min) 

V 5 giorni + follow up 

Prestazioni: 
X con ticket  
Ã a pagamento 

Ã gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 

Accesso con prescrizione medica su ricettario 
dellôSSN per ñAnamnesi e valutazione breveò 

Anno di attivazione: 2000 

ASL RM E 

UOC di Cardiologia Riabilitativa di Villa 
Betania 

Centro Antitabacco 

Via Nicolò Piccolomini, 27 

00196 Roma-RM 

Referente/i:  
Dr. Alfonso Galati (responsabile della UOC) 

Dr.ssa Marina Delfini (responsabile) 

Tel: 06/39940267 
E-mail:  mdelfini@tiscali.it 

Contatto telefonico:  
lun.-ven. ore 9.00-13.00 

Contatto diretto presso il Servizio: 
lun.-ven. ore 9.00-13.00 

Équipe: medico, infermiere 

Tipologia dellôintervento:  
Valutazione clinico-funzionale:  
Valutazione clinica 

V 1 incontro 

Terapia farmacologica:  

sì X no Ã 

Counselling individuale: 

V da 2 a 6 incontri (durata 30 min) 

V 1 volta a settimana 

Terapia di gruppo: 
V più di 10 incontri (durata 60 min) 

V 1 volta a settimana 

Prestazioni: 
X con ticket  
Ã a pagamento 

X gratuite 

Modalità di accesso al Servizio: 

Accesso con prescrizione medica su ricettario 
dellôSSN per ñVisita cardiologica presso 

Centro antitabaccoò 

Anno di attivazione: 2006 

Presidio Ospedaliero ñS. Filippo Neriò 

UOC Pneumologia 

Ambulatorio per il Tabagismo 

Via Martinotti, 20 

00135 Roma-RM 

Referente/i: 

Dr.ssa Teresa Pompili (medico) 

Dr.ssa Laura Guidi (medico) 

Dr. Michael Carvalho (medico) 
Dr.ssa Cristina Faberi (psicologa) 

Tel.: 06/33062301 

Fax: 06/33062316 

E-mail:  l.guidi@sanfilipponeri.roma.it 
Sito web: www.sanfilipponeri.roma.it 

Contatto telefonico:  
Tutti i giorni ore 8.00-12.00 

Contatto diretto presso il Servizio:  
lun.-sab. ore 8.00-12.00 

Équipe: medico, psicologo, infermiere 

Tipologia dellôintervento: 

Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica, esami del respiro 

V 1 incontro 

Terapia farmacologica:  

sì X no Ã 
Counselling individuale: 

V 1 incontro  

Terapia di gruppo: 

V 7-10 incontri (durata 60 min) 
V 1 volta/giorno, 1 volta/settimana 

Prestazioni: 
X con ticket  

X a pagamento* 

Ã gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 

Accesso con prescrizione medica su ricettario 

dellôSSN per ñVisita pneumologiae e 
spirometria presso ambulatorio tabagismoò 

Anno di attivazione: 2000 
* Quota di partecipazione al gruppo 

Università Cattolica Sacro Cuore 

Complesso Integrato Columbus 
Servizio Fisiopatologia Respiratoria 

Ambulatorio Tabagismo 

Via Moscati, 31 

00168 Roma-RM 

Referente/i: 

Dr. Riccardo Pistelli 

Tel.: 06/3503779 
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Fax: 06/3054641 

E-mail:  pneumologia@h-columbus.it 

Contatto telefonico:  
Telefonica lun.-ven. ore 9.00-13.00 

Équipe: medico 

Tipologia dellôintervento: 

Valutazione clinico-funzionale: 

Valutazione clinica, esami del respiro 

Terapia farmacologica:  
sì X no Ã 

Counselling individuale: 

V 7-10 incontri (durata 30 min) 

Prestazioni: 
X con ticket  

Ã a pagamento 

Ã gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso con prescrizione medica su ricettario 

dellôSSN per ñVisita specialistica pneumologiaò  

Anno di attivazione: 2000 

Ospedale S. Camillo  

Poliambulatorio Padiglione Morgagni II piano 

Ambulatorio per la Prevenzione e Terapia del 

Tabagismo 

Circonvallazione Gianicolense 

00149 Roma-RM 

Referente/i: 

Dr.ssa Rosa Stella Principe (pneumologo) 

Tel.: 06/58704336 - 338/9186453 
Fax: 06/55552598 

E-mail:  stella.principe@tele2.it 

Contatto telefonico:  

lun.-sab. ore 8.00-20.00; cell. 338/9186453 -
06/58704336 

Contatto diretto presso il Servizio:  
mer. e sab ore 9.30-12.30 

mar. 15.30-18.30  
Équipe: medico, infermiere 

Tipologia dellôintervento: 

Valutazione clinico-funzionale:malattie fumo-
correlate 

Valutazione clinica, esami del respiro, esami 

ematici, esami strumentali 

V 1 incontro 
Terapia farmacologica:  

sì X no Ã 

Counselling individuale: 

V più di 10 incontri (durata 20 min) 
V 1 volta/settimana 

Prestazioni: 
X con ticket  

Ã a pagamento 

Ã gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso con prescrizione medica su ricettario 

dellôSSN per òVisita pneumologica per 

tabagismoò 

Anno di attivazione: 1999 

AO ñS. Camillo-Forlaniniò 

UOD Psiconcologica 

Centro Cognitivo Comportamentale 

Ambulatorio per Disassuefazione del 
Comportamento Tabagico 

Piazza C. Forlanini, 1 

00151 Roma-RM 

Referente/i: 
Prof. Paola Ciurluini (responsabile Centro) 

Dr. Giuseppe De Angelis (pneumologo) 

Sig.ra Lucia Tosti (infermiera) 

Tel.: 06/55552441- Cell.: 328/6210224 
Fax: 06/55552441 

CUP: 06/903333 

E-mail:  pciurluini@scamilloforlanini.rm.it 

Contatto telefonico:  
lun.-ven. ore 9.00-12.30 

Équipe: medico, infermiere 

Tipologia dellôintervento: 

Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica, esami del respiro 

V 1 incontro 

Terapia farmacologica:  

sì X no Ã 

Counselling individuale: 

V 1 incontro (durata 90 min) 

Terapia di gruppo: 

V 7-10 incontri (durata 90 min) 
V 2 volte/settimana 

Prestazioni: 
X con ticket  

Ã a pagamento 
Ã gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 

Accesso con prescrizione medica su ricettario 

dellôSSN òVisita psicologica e 
psicodiagnosticaò 

Anno di attivazione: 2000 
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AO ñS. Andreaò ï Policlinico S. Andrea 

II Facoltà di Medicina ï Universit¨ ñSapienzaò 

UOC Pneumologia 

Ambulatorio per il tabagismo  

Via Grottarossa 1035-1039 

00189 Roma-RM 

Referente/i: 

Dr. Aldo Pezzuto (dirigente medico) 

Tel.: 06/33775256 
Fax: 06/33775255 

E-mail:  aldo.pezzuto@ospedalesantandrea.it 

Contatto telefonico:  
mar. ore 14.00-16.00 

Contatto diretto pr esso il Servizio:  
mar. ore 14.00-16.00 

Équipe: medico, psicologo 

Tipologia dellôintervento: 
Valutazione clinico-funzionale: 

Valutazione clinica, esami del respiro 

Terapia farmacologica:  

sì X no Ã 
Counselling individuale: 

V 2-6 incontri  

Prestazioni: 
X con ticket  
Ã a pagamento 

Ã gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 

Accesso diretto senza prescrizione medica 

Anno di attivazione: 2008 

ASL RM D ï Ostia  

Presidio Sanitario ñS. Agostiniò 

Ambulatorio di prevenzione secondaria del 
tabagismo 

Via Cagni, 48 

00121 Roma ï RM 

Referente/i: 
Dr.ssa Patrizia Grammatico (medico) 

Tel.: 06/56483018-3072 

E-mail: patrizia.grammatico@aslromad.it 

Contatto telefonico: 
Tramite servizio di posta elettronica e 

telefonando 

Équipe: medico, psicologo 

Tipologia dellôintervento: 
Valutazione clinico funzionale: 

Compilazione di un questionario anamnestico 

V 1 incontro 

 

Terapia farmacologica: 
sì X no Ã 

Counselling individuale: 

V 2-6 incontri (durata 30 minuti) 

Terapia di gruppo: 
V 7-10 incontri 

V 1 volta/giorno, 1/volta settimana 

Prestazioni: 

Ã con ticket  
X a pagamento 

Ã gratuite 

Modalità di accesso al Servizio: 

Accesso con prescrizione medica su foglio 
bianco per ñCounselling individuale di gruppo 

per la prevenzione secondaria del tabagismoò 

Anno di attivazione: 2005 

Sezione Provinciale LILT di Roma 

Via Alessandro Torlonia, 15 

00161 Roma-RM 

Presidente: Prof. Francesco Schittulli  

Tel.: 06/3297730 
Fax.: 06/44259732 

SOS FUMO 800 998877 

E-mail:  sos@lilt.it 

Sito web: www.lilt.it  

Sportello Tabagismo LILT 

Ospedale S.Carlo ï IDI  

c/o Gastroenterologia ed Endoscopia Digestiva 

Via Aurelia, 275  

00161 Roma-RM  

Prof. Ercole De Masi  

Fax.: 06/44259732 

SOS FUMO 800 998877 
E-mail:  sos@lilt.it 

VITERBO E PROVINCIA 

ASL Viterbo 

Dipartimento di Prevenzione 

Centro Antifumo 

Via E. Fermi, 15 

01100 Viterbo-VT 

Referente/i: 

Dr. Fabio Dominici (medico) 

Dr.ssa Roberta Diodati  

mailto:sos@lilt.it
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Tel.: 0761/236707-236717 

Fax: 0761/236706-236746 

E-mail:  spisllmed@asl.vt.it 

Contatto telefonico:  
lun.-sab. ore 8.00-14.00 
mar. e gio. 15.00-17.00 

Contatto diretto presso il Servizio:  
lun.-sab. ore 8.00-14.00 

mar. e gio. ore 15.00-17.00 
Équipe: medico, psicologo, infermiere 

Tipologia dellôintervento: 

Valutazione clinico-funzionale: 

Valutazione clinica, esami del respiro 
V 7-10 incontri 

Terapia farmacologica:  

sì X no Ã 

Counselling individuale: 
V 7-10 incontri (durata 30 min) 

Prestazioni: 
X con ticket  

Ã a pagamento 
Ã gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 

Accesso con prescrizione medica su ricettario 

dellôSSN per ñVisita centro antifumo per 
disassuefazioneò 

Anno di attivazione: 2003 

ASL Viterbo 

Dipartimento di Prevenzione - Centro Antifumo 
Via Nepesina 

01032 Civita Castellana-VT 

Referente/i: 

Dr. Fabio Dominici (medico) 
Dr.ssa Roberta Diodati  

Tel.: 0761/5185222-5185238 

Fax: 0761/5185229 

E-mail:  spisllmed@asl.vt.it, spislls.inf@asl.vt.it 

Contatto telefonico:  
lun.-ven. ore 8.00-14.00 

Contatto diretto presso il Servizio:  
Équipe: medico, psicologo, infermiere 

Tipologia dellôintervento: 

Valutazione clinico-funzionale: 

Valutazione clinica, esami del respiro 

V 7-10 incontri 
Terapia farmacologica:  

sì X no Ã 

Counselling individuale: 

V 7-10 incontri (durata 30 min) 

Prestazioni: 
X con ticket  

Ã a pagamento 

Ã gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso con prescrizione medica su ricettario 

dellôSSN per ñVisita Centro Antifumo per 

disassuefazioneò 

Anno di attivazione: 2006 

ASL Viterbo 

Dipartimento di Prevenzione - Centro Antifumo 

Via Benedetto Croce, 4 

01016 Tarquinia -VT 

Referente/i: 

Dr.ssa Gabriella Tosoni 

Tel.: 0766/846406 

Fax: 0766/8546229 
E-mail:  g.tosoni@asl.vt.it 

Contatto telefonico:  
Tutti i giorni segreteria telefonica 

Contatto diretto presso il Servizio:  
lun.-ven. ore 8.00-14.00 

Équipe: medico, psicologo, infermiere 

Tipologia dellôintervento: 

Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica, esami del respiro 

V 7-10 incontri 

Terapia farmacologica:  

sì X no Ã 
Counselling individuale: 

V 7-10 incontri (durata 30 min) 

Prestazioni: 

X con ticket  
Ã a pagamento 

Ã gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 

Accesso con prescrizione medica su ricettario 
dellôSSN per ñVisita Centro Antifumo per 

disassuefazioneò 

Anno di attivazione: 2006 

Sezione Provinciale LILT di Viterbo 

Via F. Cristofori, 5  

01100 Viterbo-VT 

Presidente: Dr. Massimo Gemini 

Tel. e fax: 0761/325225 
Sito web: www.legatumori-andos-vt.it 
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Distribuzione dei Centri Antifumo per provincia

GENOVA E PROVINCIA 

Azienda Ospedaliera Regionale 
ñVilla Scassiò 

UO Pneumologia 

Ambulatorio Tabagismo 
Corso Scassi, 1 

16149 Genova-GE 

Referente/i: 

Dr. Giovanni Paolo Ivaldi (medico) 
Tel.: 010/4102 494-294 

Fax: 010/4102355 

E-mail:  giovannipaolo.ivaldi@villascassi.it 

Sito web: www.villascassi.it 

Contatto telefonico:  
lun.-ven. ore 8.00-13.00 

Contatto diretto presso il Servizio: 
lun.-ven. ore 8.00-13.00 
Équipe: medico, psicologo, infermiere 

Tipologia dellôintervento:  

Valutazione clinico-funzionale:  

Valutazione clinica, esami del respiro 
V più di 10 incontri 

Terapia farmacologica:  

sì X no Ã 

 
 

Counselling individuale: 

V 2-6 incontri (durata 60 min) 

V 1 volta/settimana 
Terapia di gruppo:  

V 7-10 incontri (durata 60 min) 

V 1 volta/settimana 

Altre terapie /interventi:  
Agopuntura 

V 2-6 incontri 

Prestazioni: 
Ã con ticket  

X a pagamento* 

Ã gratuite 

Modalità di accesso al Servizio: 

Accesso diretto senza prescrizione medica 
Anno di attivazione: 2001 
*  Attività intramoenia 

IRCS-Istituto Nazionale per la Ricerca 
sul Cancro 

Servizio di Psicologia 

Gruppi per la Disassuefazione dal Fumo 

Largo Rosanna Benzi, 10 

16132 Genova-GE 

Referente/i:  
Dr.ssa Gabriella Morasso (responsabile) 

Dr.ssa Alessandra Alberisio (psicologa) 

Genova 

Savona 

Imperia 

La Spezia 

7 SSN 

1 SSN 

Genova 

Savona 

Imperia 

La Spezia 

1 LILT 

1 SSN 
1 LILT 

1 SSN 

1 LILT 
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Tel.: 010/5600603-04 

Fax: 010/5600603 (con segreteria telefonica) 

E-mail:  psicologia@istge.it 

Sito web: www.istge.it/clinica/servizi/ 

Psicologia/ italiano/psicologia.htm 

Contatto telefonico:  
lun.-ven. ore 9.00-13.00 e 14.00-17.00  

Segreteria telefonica tutti i giorni 

Équipe: psicologo, psicologi tirocinanti 

Tipologia dellôintervento:  

Terapia farmacologica:  

sì Ã no X 

Terapia di gruppo:  
V 7-10 incontri (durata 120 min) 

V 2 volte/settimana primi 6 incontri,  

1 volta/settimana gli ultimi 3 

incontri 
Altre terapie/interventi:  

Colloquio motivazionale individuale per 

accedere al gruppo 

V 1 incontro 

Prestazioni: 
X con ticket  

Ã a pagamento 

Ã gratuite  

Modali tà di accesso al Servizio: 

Accesso con prescrizione medica su ricettario 

dellôSSN 

Anno di attivazione: 1987 

AO San Martino e Cliniche 
Universitarie Convenzionate 

Presidio Ospedaliero-Clinica Pneumologica 

Centro Antifumo 
Largo Rosanna Benzi, 10 

16132 Genova-GE 

Referente/i:  

Dr. Giovanni Passalacqua (medico) 
Dr.ssa Ilaria Baiardini (psicologa) 

Tel.: 010/5552739-1-010/3538933 

Fax: 010/3538904 

E-mail: passalacqua@unige.it 

Contatto telefonico:  
mar. e gio. ore 14.00-16.00  

CUP: 010/5383400 (con impegnativa) 

Contatto diretto presso il Servizio: 
mar. e gio. ore 14.00-16.00 

Équipe: medico, psicologo, infermiere 

 

 

Tipologia dellôintervento:  
Valutazione clinico-funzionale:  

Valutazione clinica, esami del respiro 

V 1 incontro 

Terapia farmacologica:  
sì X no Ã 

Counselling individuale: 

V 2-6 incontri (durata 30 min)  

V 1 volta/settimana 

Prestazioni: 
X con ticket  

Ã a pagamento 

Ã gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 

Accesso con prescrizione medica su ricettario 

dellôSSN 

Anno di attivazione: 2001 

ASL 3 Palazzo della Salute  

Dipartimento di Cardiologia  

UO Cardiologia Riabilitativa 

Centro Antitabacco 
Via degli Operai, 80 

16100 Genova-GE 

Referente/i:  

Dr. Raffaele Griffo (direttore UO) 
Dr. Piero Clavario (responsabile Centro) 

Tel.: 010/6447164 

Fax: 010/9113353 

E-mail:  cardiocolletta@libero.it 
Sito web: www.asl3.liguria.it  

Contatto telefonico:  
mar. allo 010/6447164  

lun.-ven. ore 11.00-12.30 informazioni allo 
010/6448059-sede di Arenzano  

Équipe: medico, infermiere, fisioterapista 

Tipologia dellôintervento:  

Valutazione clinico-funzionale:  
Valutazione clinica  

V 1 incontro 

Terapia farmacologica:  

sì X no Ã 
Counselling individuale: 

V 2-6 incontri (durata 30 min)  

V 1 volta/settimana 

Terapia di gruppo:  
V più di 10 incontri (durata 90 min) 

V 1 volta/settimana 
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Altre terapie/interventi: 
Tecniche di rilassamento 

V 7-10 incontri  

V 2 volte/settimana 

Prestazioni: 
X con ticket  

Ã a pagamento 

Ã gratuite 

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso con prescrizione medica su ricettario 

dellôSSN per ñVisita Antitabaccoò e 

prenotazione tramite CUP 

ASL 3 Poliambulatorio  

Centro Antitabacco 

Via Bainsizza, 42 

16100 Genova-GE 

Referente/i:  
Dr. Piero Clavario (responsabile) 

Dr.ssa Cristina Barbara (cardiologo) 

Tel.: 010/3445629 

Fax: 010/9113353 
E-mail:  cardiocolletta@libero.it 

Sito web: www.asl3.liguria.it  

Contatto telefonico:  
giovedì allo 010/3445629 
lun.-ven. ore 11.00-12.30 informazioni allo 

010/6448059-sede di Arenzano  

Équipe: medico, infermiere, fisioterapista 

Tipologia dellôintervento:  
Valutazione clinico-funzionale:  

Valutazione clinica  

V 1 incontro 

Terapia farmacologica:  
sì X no Ã 

Counselling individuale: 

V 2-6 incontri (durata 30 min)  

V 1 volta/settimana 
Terapia di gruppo:  

V più di 10 incontri (durata 90 min) 

V 1 volta/settimana 

Altre terapie/interventi: 
Tecniche di rilassamento 

V 7-10 incontri  

V 2 volte/settimana 

Prestazioni: 
X con ticket  

Ã a pagamento 

Ã gratuite 

Modalità di accesso al Servizio: 

Accesso con prescrizione medica su ricettario 
dellôSSN per ñVisita Antitabaccoò e 

prenotazione tramite CUP 

Anno di attivazione: 2007 

ASL 3 Genovese-PO ñLa Collettaò  

Dipartimento di Cardiologia  

UO Cardiologia Riabilitativa 

Centro Antitabacco 

Via del Giappone, 3 

16011 Arenzano-GE 

Referente/i:  

Dr. Raffaele Griffo (direttore UO) 

Dr. Piero Clavario (responsabile Centro) 
Tel.: 010/6448059 

Fax: 010/9113353 

E-mail:  cardiocolletta@libero.it 

Sito web: www.asl3.liguria.it  

Contatto telefonico:  
lun.-ven. ore 11.00-12.30 

Contatto diretto presso il Servizio: 
lun.-ven. ore 11.00-13.00 
Équipe: medico, infermiere, fisioterapista 

Tipologia dellôintervento:  

Valutazione clinico-funzionale:  

Valutazione clinica  
V 1 incontro 

Terapia farmacologica:  

sì X no Ã 

Counselling individuale: 
V 2-6 incontri (durata 30 min)  

V 1 volta/settimana 

Terapia di gruppo:  

V più di 10 incontri (durata 90 min) 
V 1 volta/settimana 

Altre terapie/interventi: 

Tecniche di rilassamento 

V 7-10 incontri  
V 2 volte/settimana 

Prestazioni: 
X con ticket  

Ã a pagamento 
Ã gratuite 

Modalità di accesso al Servizio: 

Accesso con prescrizione medica su ricettario 

dellôSSN per ñVisita Antitabaccoò e 
prenotazione tramite CUP 

Anno di attivazione: 2000 
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ASL 4 Chiavarese-Presidio 
Ospedaliero Sestri Levante 

UO Pneumologia 

Centro Antifumo 

Via A. Terzi 43/A 

16039 Sestri Levante-GE 

Referente/i:  

Dr. Carlo Campodonico (pneumologo) 

Tel.: 0185/488903-12  
Fax: 0185/487225 

E-mail: ccampodonico@asl4.liguria.it 

Contatto telefonico:  
lun.-ven. ore 9.30-18.00 

Contatto diretto presso il Servizio: 
lun.-ven. ore 9.30-18.00 

Équipe: medico 

Tipologia dellôintervento:  
Valutazione clinico-funzionale:  

Valutazione clinica, esami del respiro 

V 2-6 incontri 

Terapia farmacologica:  
sì X no Ã 

Altre terapie/interventi 

Follow-up per sei mesi 

Prestazioni: 
X con ticket*  

Ã a pagamento 

Ã gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso con prescrizione medica su ricettario 

dellôSSN per ñVisita Centro antifumoò e 

prenotazione tramite CUP 

Anno di attivazione: 2002 
*  Prestazione extra LEA 

Sezione Provinciale LILT di Genova 

Via Caffaro, 4/1  

16124 Genova-GE 

Presidente: Dr. Andrea Puppo 
Tel.: 010/2530160 

Fax: 0102530176  

E-mail:  info@legatumori.genova.it  

Sito web: www.legatumori.genova.it 

 

IMPERIA E PROVINCIA 

Ospedale Civile 

UO Pneumologia 
Centro Trattamento Abitudine al Fumo 

(Ce.T.A.F.) 

Via S. Agata, 57 

18100 Imperia -IM  

Referente/i:  

Dr. Marco Nosenzo (pneumologo) 

Dr. Roberto Ravera (psicologo)  

Dr.ssa Antonella Serafini (pneumologo)  
Dr. Stefano Faggionato (pneumologo)  

Dr.ssa Giorgina Bertora (psicologa)  

Tel.: 0183/537036-17 

Fax: 0183/537018 
E-mail:im.pneumologia@asl1.liguria.it; 

serafini.antonella@tin.it  

Contatto telefonico:  

mar. e gio. ore 14.00-16.00 
Équipe: medico, psicologo, infermiere, 

tecnico fisioterapista, educatore Ser.T 

Tipologia dellôintervento:  

Valutazione clinico-funzionale:  
Valutazione clinica, esami del respiro, esami 

strumentali 

V 2-6 incontri  

Terapia farmacologica:  
sì X no Ã 

Counselling individuale: 

V 2-6 incontri  

V 2 volte/settimana 

Prestazioni: 

X con ticket  

Ã a pagamento 

Ã gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 

Accesso con prescrizione medica su ricettario 

dellôSSN per ñVisita per disassuefazione 

fumoò e prenotazione tramite CUP 
Anno di attivazione: 2000 

Sezione Provinciale LILT di Imperia 

Via Roma, 128 

18038 San Remo-IM  
Presidente: Dr. Claudio Battaglia 

Tel. e fax: 0184/570030-506800  

E-mail:  info@legatumorisanremo.it 
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LA SPEZIA E PROVINCIA 

Ospedale Civile ñS. Andreaò  

AUSL 5 Spezzino 
UO Malattie Apparato Respiratorio Felettino 

Centro Antifumo 

Via del Forno, 5 Felettino 

19100 La Spezia-SP 

Referente/i:  

Dr. Vincent Eze Ahanonu (medico) 

Tel.: 0187/533639-73 

Fax: 0187/533637 

E-mail:  ahanonufamily@hotmail.com 

Contatto telefonico:  
lun.-sab. ore 8.00-14.00 

Contatto diretto presso il Servizio: 
lun.-sab. ore 8.00-14.00 

Équipe: medico, infermiere 

Tipologia dellôintervento:  

Valutazione clinico-funzionale:  
Valutazione clinica, esami del respiro, esami 

strumentali 

V 2-6 incontri 

Terapia farmacologica:  
sì X no Ã 

Counselling individuale: 

V più di 10 incontri (durata 35 min)  

V 1 volta/settimana 
Altre terapie/interventi:  

Agopuntura  

V 2-6 incontri 

V 1 volta/mese 

Prestazioni: 

X con ticket  

Ã a pagamento 

Ã gratuite 

Modalità di accesso al Servizio: 

Accesso con prescrizione medica su ricettario 

dellôSSN per ñVisita pneumologia per 

disassuefazione fumoò e prenotazione tramite 
CUP 

Anno di attivazione: 1999 

 

 
 

SAVONA E PROVINCIA  

ASL 2 Savonese-Poliambulatorio  

Dipartimento Salute Mentale e Dipendenze 
Ambulatorio Tabagismo 

Via Collodi 13 

17100 Savona-SV 

Referente/i:  
Dr.ssa Francesca Romani  

(direttore Area Dipartimento Dipendenze)  

Dr. Roberto Carrozzino (medico) 

Tel.: 019/8489170 

Fax: 019/8405930 

E-mail: r.carrozzino@asl2.liguria.it 

Contatto telefonico:  
lun., merc., gio. e ven. ore 7.30-8.30 
tutti i giorni segreteria telefonica 

Équipe: medico, psicologo 

Tipologia dellôintervento:  

Valutazione clinico-funzionale:  
Valutazione clinica e accertamenti vari  

Terapia farmacologica:  

sì X no Ã 

Counselling individuale: 
V 7-10 incontri (durata 45 min)  

V 2 volte/mese 

Terapia di gruppo:  

V più di 10 incontri (durata 120 min) 

Prestazioni: 
X con ticket 

Ã a pagamento 

X gratuite 

Modalità di accesso al Servizio: 

Diretta con richiesta dellôinteressato 

Anno di attivazione: 2003 

Sezione Provinciale LILT di Savona 

Ospedale S. Paolo  

Via Genova, 20 

17100 Savona-SV 

Presidente: Dr.ssa Wally De Pirro 
Tel.: 019/812962-821403  

Fax: 019/821403  

E-mail:  savona@lilt.it 
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LOMBARDIA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Distribuzione dei Centri Antifumo per provincia

BERGAMO E PROVINCIA 

ASL della provincia Bergamo 

Ser.T Bergamo Uno 
UO di Bergamo 

Via Borgo Palazzo, 130 

24125 Bergamo-BG 

Referente/i: 
Dr. Carlo Fogaroli (responsabile Ser.T.)  

Dr.ssa Albina Prestipino (medico)  

Tel.: 035/2270374 (Ser.T.) ï 035/2270400  

Fax: 035/2270372 
E-mail:  albina.prestipino@asl.bergamo.it; 

sert_bergamo_segreteria@asl.bergamo.it 

Sito web: www.asl.bergamo.it/web/intsert.nsf 

Contatto telefonico: 
lun.-ven. ore 8.30-14.30  

Contatto diretto presso il Servizio:  

lun.-ven ore 8.30-14.30 

Équipe: medico, infermiere 

Tipologia dellôintervento:  

Valutazione clinico-funzionale: 

Valutazione clinica 

V 1 incontro 
Terapia farmacologica: 

sì X no Ã 

Altre terapie/interventi:  

Auricoloterapia in gruppo 
V 8 incontri  

V 3 volte/settimana, follow-up con 

visite mediche fino a 12 mesi 

Prestazioni: 
X con ticket  

Ã a pagamento 

Ã gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso diretto senza prescrizione medica 

Anno di attivazione: 1996 

Brescia 

Pavia 

Sondrio 

Bergamo 

Milano 

Mantova 

Como 

Cremona Lodi 

Lecco 

7 SSN 
1 LILT 

6 SSN 
1 LILT 

12 SSN 

1 LILT 

3 SSN 
1 LILT 

1 SSN 
1 LILT 

Brescia 

Pavia 

Sondrio 

Bergamo 

Milano 

Mantova 

Como 

Cremona 
Lodi 

Varese Lecco 2 SSN 
1 LILT 

2 SSN 
1 LILT 

4 SSN 

 

1 SSN 

1 LILT 

1 LILT 

1 SSN 
1 LILT 
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AO Ospedali Riuniti di Bergamo 

UO Pneumologia 

Ambulatorio Antifumo 

Largo Barozzi, 1 

24128 Bergamo-BG 

Referente/i: 

Dr. Giuseppe Ciaravino (medico) 

Dr.ssa Cristina Pugliese (medico) 

Tel.: 035/266985 
Fax: 035/266825 

E-mail:  
segpneumologia@ospedaliriuniti.bergamo.it  

Contatto telefonico: 
lun.-ven. ore 9.00-12.00 e 13.00-16.00  

attraverso il CUP 800/624624 

Équipe: medico, infermiere 

Tipologia dellôintervento:  
Valutazione clinico-funzionale: 

Valutazione clinica, esami del respiro, esami 

strumentali 

Terapia farmacologica: 
sì X no Ã 

Counselling individuale: 

V 7-10 incontri (durata 45 min) 

V 1 volta/settimana, 2 volte/mese 

Prestazioni: 
X con ticket  

Ã a pagamento 

Ã gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 

Accesso con prescrizione medica su ricettario 

dellôSSN per ñVisita pneumologia presso 

Ambulatorio Antifumoò 

Anno di attivazione: 2000 

ASL provincia di Bergamo 

Ser.T Bergamo Uno 

UO di Gazzaniga 
Via Manzoni, 134/A 

24025 Gazzaniga-BG 

Referente/i: 

Dr. Paolo Donadoni (medico) 
Tel.: 035/712935 

Fax: 035/712935 

E-mail:  pdonadoni@asl.bergamo.it; 

sertgazzaniga@asl.bergamo.it 
Sito web: www.asl.bergamo.it/web/intsert.nsf 

Contatto telefonico: 

lun.-ven. ore 8.00-14.00 

 

Contatto diretto presso il Servizio:  
lun.-ven. ore 8.00-14.00 

Équipe: medico, infermiere 

Tipologia dellôintervento:  
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica 

V 2-6 incontri 

Terapia farmacologica: 

sì X no Ã 
Altre terapie/interventi: 

Auricoloterapia-Acutedox 

V 8 incontri 

Prestazioni: 
X con ticket  

Ã a pagamento 

Ã gratuite  

Modalit à di accesso al Servizio: 
Accesso diretto senza prescrizione medica 

Anno di attivazione: 2003 

ASL provincia Bergamo 

Ser.T Bergamo Uno 
U.O. di Lovere 

Piazza Bonomelli, 8 

24065 Lovere-BG 

Referente/i: 
Dr. Ugo Calzolari (medico) 

Tel.: 035/4349639 

Fax: 035/4349648 

E-mail:  sertlovere@asl.bergamo.it 

Contatto telefonico: 

lun.-ven. ore 8.30-14.30  

Équipe: medico, infermiere 

Tipologia dellôintervento:  
Valutazione clinico-funzionale: 

Valutazione clinica 

V 2-6 incontri 

Terapia farmacologica: 
sì X no Ã 

Counselling individuale: 

V numero incontri in base alle 

necessità 

Prestazioni: 
X con ticket  

Ã a pagamento 

Ã gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 

Accesso diretto senza prescrizione medica 

Anno di attivazione: 2005 
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ASL provincia Bergamo 

Ser.T Bergamo Due 

UO di Martinengo 

P.zza Maggiore, 11 

24057 Martinengo-BG 

Referente/i: 

Dr. Marco Riglietta (responsabile struttura 

complessa) 

Dr. Ronaldo Moioli (medico) 
Tel.: 0363/9872 02-36 

Fax: 0363/988638 

E-mail:  sertmartinengo@asl.bergamo.it  

Contatto telefonico: 
lun.-ven. ore 8.00-16.00 

Contatto diretto presso il Servizio:  

lun.-ven. ore 8.00-16.00 

Équipe: medico, infermiere 

Tipologia dellôintervento:  
Valutazione clinico-funzionale: 

Valutazione clinica 

V 1 incontro 
Terapia farmacologica: 

sì X no Ã 

Counselling individuale: 

V 2-6 incontri  
Altre terapie/interventi: 

Auricoloterapia 

V 3 volte/settimana per due mesi 

(durata 40 min) 

Prestazioni: 
X con ticket  

Ã a pagamento 

Ã gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 

Accesso diretto senza prescrizione medica 

Anno di attivazione: 2003 

ASL provincia Bergamo 

Ser.T Bergamo Due 

UO di Ponte S. Pietro 

Via Adda, 18/a 

24036 Ponte S. Pietro-BG 

Referente/i: 

Dr. Marco Riglietta (Direttore Ser.T.) 

Dr.ssa Roberta Mangili (medico) 

Tel.: 035/4156262 
Fax: 035/4156379 

E-mail:  sertpontespietro@asl.bergamo.it 

Contatto telefonico: 

lun.-ven. ore 8.00-15.00 

Contatto diretto presso il Servizio:  
lun.-ven. ore 8.00-15.00 

Équipe: medico, infermiere 

Tipologia dellôintervento:  
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica + visite di controllo fino a 

dimisisone 

V 1 incontro 

Terapia farmacologica: 
sì X no Ã 

Counselling individuale: 

V 1 o più incontri a richiesta  

Altre terapie/interventi: 
Auricoloterapia 

V 3 volte/settimana per uno-due mesi 

(durata 40 min) 

Prestazioni: 
X con ticket  

Ã a pagamento 

Ã gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso diretto senza prescrizione medica 

Anno di attivazione: 2003 

ASL provincia Bergamo 

Ser.T Bergamo Due 
UO di Treviglio 

Via Venticinque Aprile, 6 

24047 Treviglio -BG 

Referente/i: 
Dr. Massimo Corti (medico) 

Tel.: 0363/47725 

Fax: 0363/41450 

E-mail:  serttreviglio@asl.bergamo.it 

Contatto telefonico: 

lun.-ven. ore 8.00-16.00 

Contatto diretto presso il Servizio:  

lun.-ven. ore 8.00-16.00 
Équipe: medico, psicologo, infermiere, 

amministrativo 

Tipologia dellôintervento:  
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica 

V 1 incontro 

Terapia farmacologica: 

sì X no Ã 

Counselling individuale: 

V 2-6 incontri  
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Prestazioni: 
X con ticket  

Ã a pagamento 

Ã gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso diretto senza prescrizione medica 

Anno di attivazione: 2003 

Sezione Provinciale LILT di Bergamo 

Via Malj Tabaiani, 4 

24121 Bergamo-BG 

Presidente: Dr. Roberto Sacco 

Tel.: 035/242117 

Fax: 035/210409 
E-mail:  legatumoribg@tin.it 

BRESCIA E PROVINCIA 

AO Spedali Civili di Brescia 

Ambulatorio Pneumologico 

Divisione di Pneumologia 

Ambulatorio per la Disassuefazione dal Fumo 
Via Marconi, 26 

25126 Brescia-BS 

Referente/i: 

Dr.ssa Maria Cristina De Leonardis (medico) 
Tel.: 030/224466 ï 3702209 ï 302381-

302382 

Fax: 030/398155 

E-mail:  cristina_deleonardis@excite.it 

Contatto telefonico: 

lun.-ven. ore 8.00-12.00 e 13.30-15.50 

Contatto diretto presso il Servizio:  

lun.-ven. ore 8.00-12.00 e 13.30-15.50 
Équipe: medico, infermiere 

Tipologia dellôintervento:  
Valutazione clinico-funzionale: 

Valutazione clinica, esami del respiro, 
dosaggio CO esalato 

Terapia farmacologica: 

sì X no Ã 

Counselling individuale: 
V 7-10 incontri (durata 60 min il 

primo e 30 min i successivi) 

Terapia di gruppo: 

V 9 incontri  
V 1 volta/settimana per due mesi 

 

Prestazioni: 
X con ticket  

X a pagamento* 

Ã gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso con prescrizione medica su ricettario 

dellôSSN per Ambulatorio; diretta con 

richiesta dellôinteressato per il Gruppo 

Anno di attivazione: 2002 
*  Intramoenia per terapia di gruppo 

IRCCS-ñCentro S. Giovanni di Dioò  

Centro Antifumo 

Via Pilastroni, 4 

25125 Brescia-BS 

Referente/i: 

Dr. Sergio Monchieri (medico) 

Sig. Davide Scala (educatore professionale) 

Tel.: 030/35011 ï 3501213 prenotazioni 
Fax: 030/348255 

E-mail:  centroantifumo@fatebenefratelli.it 

Contatto telefonico: 

lun.-ven. ore 9.00-12.00 e 14.00-16.00  

Contatto diretto presso il Servizio:  

lun.-ven. ore 9.00-12.00 e 14.00-16.00 

Équipe: medico, educatore professionale 

Tipologia dellôintervento:  
Valutazione clinico-funzionale: 

Valutazione clinica 

Terapia farmacologica: 

sì X no Ã 
Counselling individuale: 

V 2-10 incontri (durata 40 min) 

V 1 volta/settimana 

Terapia di gruppo: 
V 7-10 incontri  

V 1 volta/settimana 

Prestazioni: 
X con ticket *  
Ã a pagamento 

Ã gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 

Accesso con prescrizione medica su ricettario 
dellôSSN per Ambulatorio; diretta con 

richiesta dellôinteressato per il Gruppo 

Anno di attivazione: 2003 
* Il Gruppo prevede quota dôiscrizione 
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Sezione Provinciale LILT di Brescia 

Via B. Zamboni, 107 

25126 Brescia-BS 

Presidente: Dr. Lorenzo Magno 

Tel. e fax: 030/3775471 
E-mail:  info@legatumoribrs.it 

Sito web: www.legatumoribs.it 

COMO E PROVINCIA 

Sezione Provinciale LILT di Como 

Via XX Settembre, 19 

22100 Como-CO 
Presidente: Prof. Roberto Molinari 

Tel.: 031/271675 

Fax: 031/3301075 

E-mail:  info@legatumoricomo.it 

CREMONA E PROVINCIA 

AO Istituti Ospitalieri di Cremona 

U.O. Pneumologia 

Centro Antifumo 

Largo Priori, 1 

26100 Cremona-CR 

Referente/i: 

Dr. Giuseppe Virzì (pneumologo) 

Tel.: 0372/408170-405365 

Fax: 0372/405621 

E-mail:  g.virzi@ospedale.cremona.it 

Contatto telefonico: 

lun.-ven. ore 7.30-13.00 

Contatto diretto presso il Servizio:  
lun.-ven. ore 7.30-13.00 

Équipe: medico, assistente sanitario 

Tipologia dellôintervento:  
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica, esami del respiro, esami 

ematici, esami strumentali 

V 2-6 incontri 

Terapia farmacologica: 
sì X no Ã 

Altre terapie/interventi:  

Auricoloterapia 

V più di 10 incontri  

 

Prestazioni: 
X con ticket  

Ã a pagamento 

Ã gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso con prescrizione medica su ricettario 

dellôSSN per ñVisita pneumologia per 

disassuefazione dal fumoò 

Anno di attivazione: 2000 

ASL provincia di Cremona 

Servizio Dipendenze 

Gruppi Auto-Mutuo Aiuto per Smettere di 

Fumare 
Via Postumia, 23/G 

26100 Cremona-CR 

Referente/i: 

Dr.ssa A. Maria Camisani (medico)  
Sig.ra Stefania Barbaglio (educatrice 

professionale) 

Tel.: 0372/497551 

Fax: 0372/497549 
E-mail:  sert.cremona@aslcremona.it, 

sert.tabagismo@aslcremona.it  

Contatto telefonico: 

lun.-ven. ore 8.00-13.00 

Contatto diretto presso il Servizio:  

lun.-ven. ore 8.00-13.00 

Équipe: medico, educatore professionale 

Tipologia dellôintervento:  
Valutazione clinico-funzionale: 

Valutazione clinica 

V 1 incontro 

Terapia farmacologica: 
sì Ã no X 

Terapia di gruppo: 

V 7-10 incontri (durata 90 min) 

V 4 incontri consecutivi, 2 incontri 
per due settimane, follow-up 

telefonico semestrale, annuale e 

biennale 

Prestazioni: 
Ã con ticket  

X a pagamento 

Ã gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso diretto senza prescrizione medica 

Anno di attivazione: 2001 
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ASL provincia di Cremona 

Servizio per le Tossicodipendenze 

Ambulatorio Tabagismo 

Via Medaglie dôOro, 9 

26013 Crema-CR 

Referente/i: 

Dr. Antonio Prete (medico) 

Dr.ssa Angela Cominelli (medico) 

Sig.ra Bruna Frosio (infermiera 
professionale) 

Tel.: 0373/893611 

Fax: 0373/893680 

E-mail:  sert.crema@aslcremona.it  

Contatto telefonico: 

lun.-ven. ore 8.00-17.00 

Contatto diretto presso il Servizio:  

lun.-ven. ore 8.00-17.00 
Équipe: medico, infermiere 

Tipologia dellôintervento:  
Valutazione clinico-funzionale: 

Valutazione clinica 
V 1 incontro 

Terapia farmacologica: 

sì X no Ã 

Counselling individuale: 
V 2-6 incontri (durata 30 min) 

V 1 volta/settimana 

Terapia di gruppo: 

V 7-10 incontri (durata 90 min) 
V 2 volte/settimana, 1 volta/settimana, 

1 volta/2 settimane 

Prestazioni: 
X con ticket  

Ã a pagamento 

Ã gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 

Accesso diretto senza prescrizione medica 
Anno di attivazione: 2001 

AO ñOspedale Maggiore di Cremaò  
PO ñSanta Martaò  

UO Riabilitazione Respiratoria 
Centro Antifumo 

Via Monte Grappa, 15 

26027 Rivolta dôAdda-CR 

Referente/i: 
Dr. Stefano Aiolfi (medico) 

Dr. Ludovico Chiesa (pneumologo) 

Dr. Luca Ronchi (pneumologo)  

Tel.: 0363/378272 

Fax: 0363/378266 

E-mail:  s.aiolfi@hcrema.it 

Contatto telefonico: 

mar. e gio. ore 10.00-12.00 

Contatto diretto presso il Servizio:  
lun. e mer. ore 15.00-17.00 

Équipe: medico, psicologo, infermiere 

Tipologia dellôintervento:  
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica, esami del respiro 

V 2-6 incontri 

Terapia farmacologica: 

sì X no Ã 

Counselling individuale: 

V 2-6 incontri (durata 30 min) 

V 2 volte/settimana 

Prestazioni: 
X con ticket  

Ã a pagamento 

Ã gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso con prescrizione medica su ricettario 

dellôSSN 

Anno di attivazione: 1999 

LECCO E PROVINCIA 

ASL provincia di Lecco 

UO Dipendenze Merate 
Centro Antifumo 

Via S. Maria di Loreto, 80 

23807 Merate-LC 

Referente/i: 
Dr. Franco Riboldi (medico) 

Tel.: 039/9908991 

Fax: 039/9909795 

E-mail:  franco.riboldi@asl.lecco.it 

Contatto telefonico: 

lun.-ven. ore 8.00-16.00 

Équipe: medico, infermiere 

Tipologia dellôintervento:  
Valutazione clinico-funzionale: 

Valutazione clinica e motivazionale, esame del CO 

V 1 incontro 

Terapia farmacologica: 
sì X no Ã 
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Altre terapie/interventi:  
Programmi individuali e di gruppo: 

agopuntura, tecniche di rilassamento, corsi 

motivazionali  

V 3-10 incontri (durata 60 min) 
Programmi personalizzati di ipnositerapia 

V 3-8 incontri (durata 60 min) 

V follow-up annuale 

Prestazioni: 
X con ticket  

Ã a pagamento 

Ã gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso con prescrizione medica su ricettario 

dellôSSN 

Anno di attivazione: 2002 

Sezione Provinciale LILT di Lecco  

Largo Mandic, 1 

23807 Merate-LC 

Presidente: Dr.ssa Silvia Vil la 

Tel. e fax: 039/5916683  
E-mail:  info@legatumorilecco.it 

LODI E PROVINCIA 

ASL provincia di Lodi 

Dipartimento Dipendenze 

Centro Antifumo 

Via Pallavicino, 57 

26900 Lodi-LO 

Referente/i: 

Dr.ssa Concettina Varango (medico) 

Tel.: 0371/5872425 ï 346/0807398 
Fax: 0371/5872426 

E-mail:  concettina.varango@asl.lodi.it 

Contatto telefonico: 

lun.-ven. ore 8.00-16.30 

Contatto diretto presso il Servizio:  

lun.-ven. ore 8.00-16.30 

Équipe: medico, psicologo, infermiere 

Tipologia dellôintervento:  
Valutazione clinico-funzionale: 

Valutazione clinica  

V 1 incontro 

Terapia farmacologica: 
sì X no Ã 

 

Counselling individuale: 
V 2-6 incontri  

Altre terapie/interventi:  

Auricoloterapia 

V 2-6 incontri 
Gruppo informativo su fumo e alcol 

V 1 volta a settimana 

Prestazioni: 
Ã con ticket  
Ã a pagamento 

X gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 

Accesso diretto senza prescrizione medica 
Anno di attivazione: 2007 

Sezione Provinciale LILT di Lodi 

Via Legano, 12 

26900 Lodi-LO 
Presidente: Dr. Desiderio Semenza 

Tel. e fax: 0371/423052 

E-mail:  legatumorilodi@alice.it 

MANTOVA E PROVINCIA 

ASL provincia di Mantova 

Ser.T di Mantova 
Ambulatorio Antifumo 

Via Miran Hrovatin, 2 

46100 Mantova-MN 

Referente/i: 
Dr.ssa Laura Bini (psicologo) 

Tel.: 0376/375906 

0376/375911 (segreteria del Ser.T.) 

Fax: 0376/329231 
E-mail:  laura.bini@aslmn.it 

Contatto telefonico: 

lun.-ven. ore 8.00-13.00 e 15.00-16.00 

Contatto diretto presso il Servizio:  
Su appuntamento 

Équipe: psicologo 

Tipologia dellôintervento:  
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica, test psicologici 

V 1 incontro 

Terapia farmacologica: 

sì* X no Ã 
Counselling individuale: 

V 1 incontro  
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Terapia di gruppo: 
V 12 incontri (durata 90 min) 

V 2 volte/settimana primo mese, 1 

volta/settimana secondo mese 

Altre terapie/interventi:  
Consulenza telefonica 

Follow-up fino a due anni 

Consulenza psicologica e psicoterapia su 

richiesta 

Prestazioni: 
X con ticket  

Ã a pagamento 

Ã gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 

Accesso diretto senza prescrizione medica 

Anno di attivazione: 2001 
* Svolta in collaborazione con i MMG e per i casi 

gravi con lôOspedale Borgoroma di Verona-

Reparto della Medicina delle Dipendenze  

AO ñCarlo Pomaò 

Divisione di Pneumologia e UTIR 

Ambulatorio Antifumo-Ambulatorio per la 

prevenzione e cura della BPCO e 

dellôinsufficienza respiratoria 
Via Albertoni, 1 

46100 Mantova-MN 

Referente/i: 

Dr. Carlo Sturani (primario) 
Dr. Giuseppe De Donno (medico) 

Sig.ra Stella Cestari (coordinatrice sanitaria) 

Tel.: 0376/201510-671 

Fax: 0376/201310 

E-mail:  g.dedonno@libero.it; sturani@tin.it 

pneumologia.mantova@ospedalimantova.it 

Contatto telefonico: 

ven. ore 14.30-18.00 
Numero Verde 800 539935 CUP 

Équipe: medico, infermiere, terapista della 

riabilitazione 

Tipologia dellôintervento:  
Valutazione clinico-funzionale: 

Valutazione clinica, esami del respiro 

V 2-6 incontri 

Terapia farmacologica: 
sì X no Ã 

Counselling individuale: 

V 2-6 incontri (durata 30 min) 

V prima visita; 1 incontro dopo 2 

settimane, 1 dopo un mese, 1 dopo 

tre mesi, 1 dopo sei mesi 

Altre terapie/interventi:  

Fisioterapia con tecniche di rilassamento con 
terapista della riabilitazione 

Prestazioni: 
X con ticket 

Ã a pagamento 
Ã gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 

Accesso con prescrizione medica su ricettario 

dellôSSN per ñVisita pneumologia per 
intervento Antifumoò e prenotazione tramite 

CUP 

Anno di attivazione: 2001 

Sezione Provinciale LILT di Mantova  

Via Portichetto, 9 

46100 Mantova-MN 

Presidente: Cav. Uff. M.G. Gandolfi Trupia 

Tel.: 0376/369177 
Fax: 0376/223209   

E-mail:  info@legatumori.mantova.it 

MILANO E PROVINCIA 

Ospedale Maggiore di Milano 

Centro Prevenzione Diagnosi e Cura del 
Tabagismo 

Via S. Barnaba, 8 

20122 Milano-MI  

Referente/i: 
Dr.ssa Gianna Maria Agnelli (psicologa) 

Tel.: 02/55032615 

Fax: 02/50320131 

E-mail:  centroantifumo@policlinico.mi.it 

Contatto telefonico: 

lun.-ven. ore 8.30-15.30 

Équipe: medico, psicologo, infermiere 

Tipologia dellôintervento:  
Valutazione clinico-funzionale: 

Valutazione clinica, esami del respiro, esami 

strumentali 

V 2 incontri 
Terapia farmacologica: 

sì X no Ã 
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Counselling individuale: 
V 7-10 incontri (durata 50 min) 

V 1 volta/settimana 

Terapia di gruppo: 

V 7-10 incontri (durata 60 min) 
V 1 volta/settimana 

Prestazioni: 
X con ticket  

Ã a pagamento 
X gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 

Accesso con prescrizione medica su ricettario 

dellôSSN 
Anno di attivazione: 2000 

AO Fatebenefratelli Milano 

Divisione di Pneumologia 

Corso di Porta Nuova, 23 

20122 Milano-MI  

Referente/i: 

Dr. Antonio Comi (medico) 

Tel.: 02/6363 2374-2583 
E-mail:  antoniocomi@vodafone.it 

Contatto telefonico: 

lun.-ven. ore 8.30-15.30 

Contatto diretto presso il Servizio:  
lun.-ven. ore 8.30-15.30 

Équipe: medico, psicologo, infermiere 

Tipologia dellôintervento:  
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica, esami del respiro, esami 

strumentali 

V 1 incontro 

Terapia farmacologica: 
sì X no Ã 

Counselling individuale: 

V 2-6 incontri (durata 30 min) 

V 1 volta/settimana 
Terapia di gruppo: 

V 2-6 incontri (durata 60 min) 

V 1 volta/mese 

Prestazioni: 
X con ticket  

Ã a pagamento 

Ã gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso con prescrizione medica su ricettario 

dellôSSN per ñVisita pneumologica in 

fumatoreò 

Anno di attivazione: 2004 

Fondazione IRCCS-Istituto Nazionale 
dei Tumori  

SS Pneumologia e Fisipatologia Respiratoria 

Centro Antifumo 

Via Venezian, 1 

20133 Milano-MI  

Referente/i: 

Dr. Fabrizio Villani (responsabile, 

pneumologo) 
Dr. Roberto Boffi (pneumologo) 

Tel.: 02/23902307-2461 

Fax: 02/23902513 

E-mail:  roberto.boffi@istitutotumori.mi.it; 
fabrizio.villani@istitutotumori.mi.it 

Sito web: www.istitutotumori.mi.it 

Contatto telefonico: 

lun.-ven. ore 11.00-16.00 

Contatto diretto presso il Servizio:  

lun.-ven. ore 11.00-16.00 

Équipe: medico, psicologo, infermiere, 

dietologo, fisioterapista e tecnico biologo 

Tipologia dellôintervento:  
Valutazione clinico-funzionale: 

Valutazione clinica, esami del respiro, esami 

strumentali 
V 4-6 incontri/anno 

Terapia farmacologica: 

sì X no Ã 

Altre terapie/interventi:  
Counselling telefonico: 

V 7 colloqui telefonici (durata 10 

min) 

V 1 volta/ settimana per 2-3 mesi 

Dietologia e Fisioterapia respiratoria 

Prestazioni: 
X con ticket  

Ã a pagamento 
X gratuite*  

Modalità di accesso al Servizio: 

Accesso con prescrizione medica su ricettario 

dellôSSN 
Anno di attivazione: 2001 
* Per i pazienti oncologici vige lôesenzione dal 

ticket prevista dalle normative vigenti 

AO Fatebenefratelli  

Ambulatorio di Pneumolgia e Allergologia 

Centro Prevenzione Fumo 
Corso di Porta Nuova, 23 

20129 Milano-MI  
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Referente/i: 
Dr. Flavio Allegri (medico) 

Tel.: 02/63632374 

Fax: 02/63633223 

E-mail:  flaviolino@libero.it 
Sito web: www.fumo.it 

Contatto telefonico: 

lun.-ven. ore 11.00-14.00  

Équipe: medico, infermiere 

Tipologia dellôintervento:  
Valutazione clinico-funzionale: 

Valutazione clinica, esami del respiro 

V 1 incontro 
Terapia farmacologica: 

sì X no Ã 

Counselling individuale: 

V 2-6 incontri (durata 30 min) 

Prestazioni: 
X con ticket  

Ã a pagamento 

Ã gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 

Accesso con prescrizione medica su ricettario 

dellôSSN per ñVisita pneumologia per 

fumatoreò 
Anno di attivazione: 1995 

AO ñOspedale San Carlo Borromeoò 

UO Pneumologia e UO di Psicologia 

Ospedaliera 
Centro Ambulatoriale per la Disassuefazione 

dal Fumo di Tabacco 

Via Pio II, 3 

20153 Milano-MI  

Referente/i: 

Dr.ssa Benedetta Colombo (medico) 

Dr.ssa Laura Bettini (psicologa) 

Dr.ssa Nunzia DôAloja (psicologa) 
Tel.: 02/40222497 (UO Pneumologia) 

02/40222832 (UO Psicologia ospedaliera) 

Fax: 02/4022 2522-2883 

E-mail:  seg.psicologia@sancarlo.mi.it 

Contatto telefonico: 

lun.-ven. ore 10.00-12.00 e 14.00-15.00 

Contatto diretto presso il Servizio:  

lun.-ven. ore 10.00-12.00 e 14.00-15.00 
Équipe: medico, psicologo, infermiere, 

tecnico di laboratorio 

 

 

Tipologia dellôintervento:  
Valutazione clinico-funzionale: 

Valutazione clinica, esami del respiro, esami 

ematici, esami strumentali, test psicologici 

V 2-3 incontri 
Terapia farmacologica: 

sì X no Ã 

Counselling individuale: 

V 2-6 incontri (durata 30 min) 
Terapia di gruppo: 

V 4-8 incontri (durata 90 min) 

V 1 volta/settimana 

Prestazioni: 
X con ticket  

Ã a pagamento 

Ã gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso con prescrizione medica su ricettario 

dellôSSN 

Anno di attivazione: 2000 

AO Niguarda ñCà Grandaò  
Istituto Villa Marelli 

Centro Disassuefazione e Trattamento Danni 

da Fumo 

Viale Zara, 81 

20159 Milano-MI  

Referente/i: 

Dr. Claudio Sacerdoti (pneumologo, 

responsabile Centro Fumo) 
Dr. Gianpaolo Micheloni (responsabile 

commissione aziendale lotta tabagismo) 

Tel.: 02/64445822 

Fax: 02/64445800 

E-mail:  
medicinapreventiva@ospedaleniguarda.it 

Contatto telefonico: 

lun.-ven. 9.00-12.30 e 13.30-16.00 

Contatto diretto presso il Servizio:  

lun.-ven. 9.00-12.30 e 13.30-16.00 

Équipe: medico, psichiatra, infermiere/ 

assistente sanitaria, amministrativo 

Tipologia dellôintervento:  
Valutazione clinico-funzionale: 

Valutazione clinica, esami del respiro, esami 

strumentali 
V 2-6 incontri 

Terapia farmacologica: 

sì X no Ã 
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Counselling individuale: 
sì X no Ã 

Terapia di gruppo: 

sì X no Ã 

Prestazioni: 
X con ticket  

Ã a pagamento 

Ã gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso con prescrizione medica su ricettario 

dellôSSN 

Anno di attivazione: 2004 

AO Niguarda ñC¨ Grandaò  

Centro Disassuefazione e Trattamento Danni 

da Fumo 

Piazza Ospedale Maggiore, 3 

20162 Milano-MI  
Dr.ssa Luisa Arcangeli (pneumologo, 

responsabile Centro Fumo) 

Dr. Gianpaolo Micheloni (responsabile 

commissione aziendale lotta tabagismo) 
Tel.: 02/64442191/2222 

Fax: 02/64442038 

E-mail: medicinapreventiva@ospedaleniguarda.it 

Contatto telefonico: 
lun.-ven. 9.00-12.30 e 13.30-16.00 

Contatto diretto presso il Servizio:  

lun.-ven. 9.00-12.30 e 13.30-16.00 

Équipe: medico, psichiatra, infermiere, 
amministrativo 

Tipologia dellôintervento:  
Valutazione clinico-funzionale: 

Valutazione clinica, esami del respiro, esami 
strumentali 

V 2-6 incontri 

Terapia farmacologica: 

sì X no Ã 
Counselling individuale: 

sì X no Ã 

Terapia di gruppo:  

sì X no Ã 

Prestazioni: 
X con ticket  

Ã a pagamento 

Ã gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 

Accesso con prescrizione medica su ricettario 

dellôSSN 
Anno di attivazione: 2009 

AO ñOspedale S. Paoloòï Polo 
Universitario 

UO Pneumologia 

Centro Antifumo 

Via Antonio Rudinì, 8 

20142 Milano-MI  

Referente/i: 

Prof. Stefano Centanni (professore 

universitario) 
Prof. Egidio Moja (professore universitario) 

Dr. Massimo Verga (pneumologo) 

Dr.ssa Antonella Gullotta (psicologa) 

Tel.: 02/81843022-3202397710 
Fax: 02/81843029 

E-mail:  massimo.verga@libero.it 

Contatto telefonico: 

lun.-ven. 9.00-12.30 e 13.30-16.00 

Contatto diretto presso il Servizio:  

mar. ore 13.30-14.00 

Équipe: medico, psicologo  

Tipologia dellôintervento:  
Valutazione clinico-funzionale: 

Valutazione clinica, esami del respiro, esami 

strumentali 

V 1 incontro 
Terapia farmacologica: 

sì X no Ã 

Counselling individuale: 

V 7-10 incontri (durata 30 min) 
V 1 volta/settimana 

Terapia di gruppo: 

V 7-10 incontri (durata 90 min) 

V 1 volta/settimana 

Altre terapie/interventi:  

Fitoterapia 

Prestazioni: 
Ã con ticket  
X a pagamento 

Ã gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 

Accesso diretto senza prescrizione medica 
Anno di attivazione: 2004 

AO Ospedale Civile di Legnano 
PO di Abbiategrasso  

Servizio di Broncopneumologia e 
Associazione Auto Mutuo Aiuto 

Piazza C. Mussi, 1 

20081 Abbiategrasso-MI  
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Referente/i: 
Dr. Arnaldo Alessandrini (pneumologo) 

Tel.: 02/9486312-366 

Fax: 02/9486312 

E-mail:  abbiategrasso@pneumonet.it 
Sito web: www.abbiategrasso.pneumonet.it 

Contatto telefonico: 

lun.-ven. ore 8.00-12.00 

Contatto diretto presso il Servizio:  
lun.-ven. ore 8.00-12.00 

Équipe: medico, infermiere, volontario 

Tipologia dellôintervento:  
Valutazione clinico-funzionale: 
Esami del respiro, esami ematici 

Terapia farmacologica: 

sì X no Ã 

Counselling individuale: 
V 2-6 incontri (durata 15 min) 

Terapia di gruppo: 

V 7-10 incontri (durata 120 min) 

V 5 sere/settimana, 1 volta/settimana 
per 4 settimane 

Prestazioni: 
X con ticket  

X a pagamento *  
Ã gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 

Accesso con prescrizione medica su ricettario 

dellôSSN per ñVisita Pneumologicaò 
Anno di attivazione: 1999 
*  Quota associativa per il gruppo 

ASL provincia di Milano 1 

Dipartimento di Prevenzione 

Ambulatorio di Disassuefazione dal Fumo per 
Scuole-Adulti 

Via Al Donatore del Sangue, 50 

20013 Magenta-MI  

Referente/i: 
Dr. Aquilele Campiotti (medico) 

Tel.: 02/97973537-404 

Fax: 02/97973573 

E-mail:  prevenzione.magenta@aslmi1.mi.it; 
campiotti.a@aslmi1.mi.it 

Contatto telefonico: 

lun.-ven. ore 14.30-15.30 

Équipe: medico 

 

 

 

Tipologia dellôintervento:  
Valutazione clinico-funzionale: 

Valutazione clinica + test motivazionali 

V 1 incontro 

Terapia farmacologica: 
sì X per adulti 

no Ã per giovani 

Counselling individuale: 

V 5-8 incontri (durata 60 min) 
V 1 volta/settimana 

Terapia di gruppo: 

V 5-8 incontri (durata 60 min) 

V 1 o 2 volte/settimana 
Altre terapie/interventi:  

Training di rilassamento 

V 5-8 incontri 

Prestazioni: 
Ã con ticket  

X a pagamento* 

X gratuite**  

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso diretto senza prescrizione medica 

Anno di attivazione: 2001 
*  Intramoenia per adulti 

* *  Gratuite per i giovani di scuola 

ASL provincia di Monza e Brianza 

Dipartimento Dipendenze 
Centro Antifumo 

Via Solferino, 16 

20052 Monza-MI  

Referente/i: 
Dr. Biagio Tinghino (medico) 

Dr.ssa Lorenza Palmieri (psicologa) 

Dr.ssa Valeria Andreoni (assitente sociale) 

Sig.ra Ivana Pennisi (infermiera) 
Sig.ra Angela Moltoni (infermiera) 

Tel.: 039/23847 11 ï 40  

039/2384744 (segreteria telefonica) 

Fax: 039/2384733 
E-mail:  tinghino.biagio@aslmi3.it 

Contatto telefonico: 

lun.-ven. 9.00-15.00 

Équipe: medico, psicologo, assistente 
sociale, infermiere, educatore 
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Tipologia dellôintervento:  
Valutazione clinico-funzionale: 

Valutazione clinica 

V 1 incontro 

Terapia farmacologica: 
sì X no Ã 

Counselling individuale: 

V 2-6 incontri (durata 20 min) 

V 2 volte/settimana; 1 volta/settimana 
Terapia di gruppo: 

V 7-10 incontri (durata 90 min) 

V 2 volte/settimana 

Prestazioni: 
X con ticket  

Ã a pagamento 

Ã gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso diretto senza prescrizione medica 

Anno di attivazione: 1996 

AO Salvini di Garbagnate-PO Casati 

UO Pneumologia Riabilitativa 
Centro Antifumo 

Via Settembrini, 1 

20017 Rho-Passirana-MI  

Referente/i: 
Dr.ssa Silvia Viola (medico) 

Tel.: 02/994304451 

Fax: 02/994304460 

E-mail:  siviola@aogarbagnate.lombardia.it 
pneumoP@aogarbagnate.lombardia.it 

Contatto telefonico: 

Appuntamento tramite CUP lun.-sab. ore 

8.00-20.00 tel. 800 448800 
Équipe: medico, psicologo, infermiere 

Tipologia dellôintervento:  
Valutazione clinico-funzionale: 

Valutazione clinica, prove di funzionalità 
respiratoria, misurazione CO espirato, 

colloquio psicologico 

V 2-6 incontri 

Terapia farmacologica: 
sì X no Ã 

Counselling individuale: 

V 2-6 incontri (durata 20 min) 

V 1 volta/due settimane 
Altre terapie/interventi:  

Reperibilità telefonica per counselling 

 

 

Prestazioni: 
X con ticket  

Ã a pagamento 

Ã gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso con prescrizione medica su ricettario 

dellôSSN per ñVisita pneumologica presso 

Centro Antifumoò 

Anno di attivazione: 2002 

Sezione Provinciale LILT di Milano 

Istituto dei Tumori 

Via Venezian, 1 

20133 Milano-MI  
Presidente: Prof. Gianni Ravasi 

Tel.: 02/70603263 ï 2662771 

Fax: 02/2663484 

E-mail: info@legatumori.mi.it 

PAVIA E PROVINCIA  

AO provincia di Pavia 

Presidio Pneumotisiologico 

Ambulatorio per Fumatori 

Viale Gorizia, 97 

27100 Pavia-PV 

Referente/i: 

Dr. Marco Consiglio (pneumologo) 

Sig.ra Elvira Crupano (infermiera) 

Sig.ra Irene Viale (Infermiera) 
Tel.: 0382/432754 

Fax: 0382/432752 

E-mail: marco_consiglio@ospedali.pavia.it 

Contatto telefonico: 
lun.-gio. ore 8.30-12.30 e 13.30-15.30 

ven. ore 8.30-13.30 

Contatto diretto presso il Servizio:  

lun.-gio. ore 8.30-12.30 e 13.30-15.30 
ven. ore 8.30-13.30 

Équipe: medico, infermiere 

Tipologia dellôintervento:  
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica 

V 1 incontro 

Terapia farmacologica: 

sì X no Ã 
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Counselling individuale: 
V 2-6 incontri (durata 45 min) 

V 1 volta/giorno, 2 volte/settimana, 

1 volta/settimana 

Altre terapie/interventi:  
Auricoloterapia  

V 7 incontri (durata 45 min) 

Prestazioni: 
X con ticket  
X a pagamento *  

Ã gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 

Accesso diretto gratuito senza prescrizione 
medica per 1° colloquio; con prescrizione medica 

su ricettario dellôSSN per Ambulatorio Fumatori 

Anno di attivazione: 1991 
* Auricoloterapia 

ASL provincia di Pavia 

Dipartimento Dipendenze 

Piazzale Golgi, 3/b 

27100 Pavia-PV 

Referente/i: 
Dr.ssa Cinzia Priora (medico) 

Tel.: 0382/432349 

Fax: 0382/432331 

E-mail:  cinzia_priora@asl.pavia.it 
Sito web: www.asl.pavia.it 

Contatto telefonico: 

lun.-ven. ore 8.00-17.00 

Contatto diretto presso il Servizio:  
lun.-ven. ore 8.00-17.00 

Équipe: medico, psicologo, infermiere 

Tipologia dellôintervento:  
Valutazione clinico-funzionale: 

Valutazione clinica 

V 2 incontri  

Terapia farmacologica: 
sì X no Ã 

Counselling individuale: 

V 2-6 incontri (durata 30 min) 

Altre terapie/interventi:  
Auricoloterapia in gruppo 

V più di 10 incontri (durata 60 min) 

V 1 volta/giorno per 5 giorni; 1 

volta/settimana 

Prestazioni: 
Ã con ticket  

Ã a pagamento 

X gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso diretto senza prescrizione medica 

Anno di attivazione: 1999 

AO di Pavia ï PO di Casorate 

UO Riabilitazione Pneumologica e Medicina 
Ambulatorio per Fumatori 

Via DallôOrto, 99 

27022 Casorate Primo-PV 

Referente/i: 
Dr.ssa Tiziana Tognin (medico) 

Tel.: 02/90040 244 ï 313 

Fax: 02/90040304 

E-mail: tiziana_tognin@ospedali.pavia.it 

Contatto telefonico: 

lun.-ven. ore 9.00-18.00 tramite CUP 

Équipe: medico, pneumologo 

Tipologia dellôintervento:  
Valutazione clinico-funzionale: 

Valutazione clinica 

V 1 incontro 

Terapia farmacologica: 
sì X no Ã 

Altre terapie/interventi:  

Auricoloterapia  

V 7 incontri 

Prestazioni: 
X con ticket  

Ã a pagamento 

Ã gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 

Accesso con prescrizione medica su ricettario 

dellôSSN per ñVisita Centro Antifumo ï 

prima visitaò 
Anno di attivazione: 2005 

Ospedale Asilo Vittoria 

Divisione di Medicina 

Ambulatorio di Agopuntura e terapia naturale 
del dolore  

Servizio di auricoloterapia per fumatori 

Strada Pavese, 1125 

27036 Mortara -PV 

Referente/i: 

Dr. Schiantarelli (primario) 

Dr. Marco Cordani (medico) 

Tel.: 0384/2043 23-44 
Fax: 0384/2043323 

E-mail: marco_cordani@aopavia.it 
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Contatto telefonico: 
mar., mer. e gio. ore 11.00-15.00 

Équipe: medico 

Tipologia dellôintervento:  
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica 

V 1 incontro 

Terapia farmacologica: 

sì X no Ã 
Altre terapie/interventi:  

Auricoloterapia individuale e di gruppo 

V 7 incontri 

Tecniche di rilassamento 
Follow-up individuali e di gruppo 

Prestazioni: 
X con ticket  

X a pagamento* 
Ã gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 

Accesso con prescrizione medica su ricettario 

dellôSSN per ñPrima visitaò 
Anno di attivazione: 2007 
*  Contributo sanitario auricoloterapia 

ASL provincia di Pavia  

Dipartimento Dipendenze-Ser.T 

Centro Antifumo 
Via Trieste, 23 

27029 Vigevano-PV 

Referente/i: 

Dr. Massimo Pegoraro (referente) 
Tel.: 0381/333890 

Fax: 0381/333891 

E-mail:  massimo_pegoraro@asl.pavia.it 

Contatto telefonico: 
lun.-ven. ore 9.00-12.30 

Équipe: medico, infermiere, assistente 

sanitario 

Tipologia dellôintervento:  
Valutazione clinico-funzionale: 

Valutazione clinica 

V 1 incontro 

Terapia farmacologica: 
sì X no Ã 

Counselling individuale: 

V 7-10 incontri (durata 45 min) 

V 2 volte/settimana, 1 volta/settimana 
 

 

 

Altre terapie/interventi:  
Auricoloterapia 

V più di 10 incontri  

Prestazioni: 
Ã con ticket  
Ã a pagamento 

X gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 

Accesso diretto senza prescrizione medica 
Anno di attivazione: 1999 

AO provincia di Pavia 
PO di Voghera-Oltrepò 

Servizio Pneumotisiologico Voghera-Oltrepò  
Centro Antifumo 

Via Volturno 

27058 Voghera-PV 

Tel.: 0383/695628 (Voghera-Oltrepò) 
Fax: 0383/695969 (Voghera-Oltrepò) 

Ospedale di Broni 

Servizio Pneumotisiologico Broni 

Centro Antifumo 
Via Emilia 

27058 Broni-PV 

Tel.: 0385/582132-36 (Broni) 

Fax: 0385/582134 (Broni) 

Referente/i: 

Dr. Carlo Sardi (medico) 

E-mail:  carlo_sardi@asl.pavia.it 

Contatto telefonico: 
lun.-ven. ore 8.30-12.30 e 14.30-15.30 

Contatto diretto presso il Servizio:  

lun.-ven. ore 8.30-12.30 e 14.30-15.30 

Équipe: medico, infermiere 

Tipologia dellôintervento:  
Valutazione clinico-funzionale: 

Valutazione clinica, esami del respiro 

V 2-6 incontri 
Terapia farmacologica: 

sì X no Ã 

Counselling individuale: 

V 2-6 incontri (durata 20 min) 
V 1 volta/mese 

Altre terapie/interventi:  

Auricoloterapia  

V 6 incontri 
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Prestazioni: 
X con ticket  

Ã a pagamento 

Ã gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso con prescrizione medica su ricettario 

dellôSSN  

Anno di attivazione: 1995 

Sezione Provinciale LILT di Pavia 

Istituto ñC. Golgiò 

Piazza Botta, 10/11 

27100 Pavia-PV 

Presidente: Prof. ssa Amalia Bianchi 
Tel.: 0382/27167-33939 sezione  

Fax: 0382/306945  

E-mail:  lega.tumori.pv@libero.it 

SONDRIO E PROVINCIA 

AO Valtellina e Valchiavenna  
PO di Sondalo 

S.S. Medicina del Lavoro 

Ambulatorio per la Cessazione dal Fumo 

Via Zubiani, 33 

23035 Sondalo-SO 

Referente/i: 

Dr. Riccardo Bertoletti (responsabile) 

Tel.: 0342/808773 

Fax: 0342/808819 
E-mail:  smc@aovv.it 

Contatto telefonico: 

lun.-ven. ore 9.30-1530 

Contatto diretto presso il Servizio:  
lun.-ven. ore 9.30-15.30 

Équipe: medico, psicologo, infermiere, 

fisioterapista 

Tipologia dellôintervento:  
Valutazione clinico-funzionale: 

Valutazione clinica, esami del respiro, esami 

strumentali 

V 1 incontro 

Terapia farmacologica: 

sì X no Ã 

Counselling individuale: 

V 2-6 incontri (durata 30 min) 
V 1 volta/settimana 

 

Prestazioni: 
X con ticket  

Ã a pagamento 

Ã gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso con prescrizione medica su ricettario 

dellôSSN  

Anno di attivazione: 1994 

Sezione Provinciale LILT di Sondrio 

Via IV Novembre, 21 

23100 Sondrio-SO 

Presidente: Dr. Salvatore Ambrosi 

Tel.: 0342/219413 
Fax: 0342/216333 

E-mail: legatumorisondrio@alice.it 

VARESE E PROVINCIA 

ASL provincia di Varese 

Ser. T Arcisate 

Centro Antifumo 
Via Matteotti, 20/22 

21051 Arcisate-VA 

Referente/i: 

Dr. Vincenzo Stefano (medico) 
Dr. Roberto Gaggini (medico) 

Tel.: 0332/476339 

Fax: 0332/476340 

E-mail:  sertarcisate@asl.varese.it 

Contatto telefonico: 

lun.-gio. ore 8.15-13.00 e 14.15-16.00 

Contatto diretto presso il Servizio:  

lun.-gio. ore 8.15-13.00 e 14.15-16.00 
Équipe: medico, psicologo, infermiere 

Tipologia dellôintervento:  
Valutazione clinico-funzionale: 

Valutazione clinica 
V 1 incontro 

Terapia farmacologica: 

sì X no Ã 

Terapia di gruppo: 
V 7-10 incontri (durata 90 min) 

V 1 volta/settimana 

Prestazioni: 
X con ticket  
Ã a pagamento 

Ã gratuite  
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Modalità di accesso al Servizio: 
Accesso diretto senza prescrizione medica 

Anno di attivazione: 2001 

ASL provincia di Varese 

Dipartimento delle Dipendenze-Ser.T 
Centro Antifumo 

Via Cavallotti, 21 

21013 Gallarate-VA 

Referente/i: 
Dr.ssa Tarcisia Conti (psicologa) 

Tel.: 0331/777895 

Fax: 0331/792949 

E-mail:  sertgallarate@asl.varese.it 
Sito web: www.asl.varese.it 

Contatto telefonico: 

lun.-gio. ore 9.00-17.00; ven. ore 9.00-16.00 

Contatto diretto presso il Servizio:  
lun.-gio. ore 9.00-17.00; ven. ore 9.00-16.00 

Équipe: medico, psicologo 

Tipologia dellôintervento:  
Valutazione clinico-funzionale: 
Valutazione clinica, esami del respiro 

V 2-6 incontri 

Terapia farmacologica: 

sì X no Ã 
Counselling individuale: 

V 7-10 incontri (durata 60 min) 

V 1 volta/settimana 

Terapia di gruppo: 
V 6-8 incontri (durata 120 min) 

V 1 volta/settimana 

Prestazioni: 

X con ticket  
Ã a pagamento 

X gratuite* 

Modalità di accesso al Servizio: 

Accesso diretto senza prescrizione medica 
Anno di attivazione: 2001 
* È gratuita la valutazione inizale 

ASL provincia di Varese 

Dipartimento per le Dipendenze-Ser.T 

Centro Antifumo 
Via Varese, 196 

21047 Saronno-VA 

Referente/i: 

Dr. Fabio Reina (medico) 
Dr.ssa Maria Eleonora Camporese 

(psicologa) 

Tel.: 02/9626 478-445 

Fax: 02/9607510 

E-mail:  sertsaronno@asl.varese.it 

Sito web: www.asl.varese.it 

Contatto telefonico: 
lun.-ven. ore 9.00-13.00 e 14.00-17.00 

Contatto diretto presso il Servizio:  

lun.-ven. ore 9.00-13.00 e 14.00-17.00 

Équipe: medico, psicologo 

Tipologia dellôintervento:  
Valutazione clinico-funzionale: 

Valutazione clinica 

V 1 incontro 
Terapia farmacologica: 

sì X no Ã 

Counselling individuale: 

V 3-5 incontri (durata 60 min) 
V 1 volta/settimana 

Prestazioni: 
X con ticket  

Ã a pagamento 
Ã gratuite  

Modalità di accesso al Servizio: 

Accesso con o senza prescrizione medica  

Anno di attivazione: 2001 

Sezione Provinciale LILT di Varese 

Piazza Plebiscito, 1  

21052 Busto Arsizio-VA 

Presidente: Dr. Marco Mazzucchielli 
Tel. e fax: 0331/623002-848999 

E-mail: lilt@legatumoriva.191.it 




